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1. Identifikac¢ni udaje

Predkladatel:
Nazev Skoly: Gymnazium, Stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, o. p. s
Adresa Skoly: JaroSova 23, 412 01 Litoméfice
Jméno feditele: Mgr. Ladislav Srejbr
Kontakty:

e Kancelar: +420 416 731 920

e Fax:+420416 733 949
Reditel: +420 416 731 920
Email: ladislav.srejbr@stredni.eu
E-mail: info@stredni.eu
WWW: www.stredni.eu

Doplnujici udaje skoly:
e 1C0: 25040456
e 1Z20:108 043 738
e REDIZO: 600 010 805

Jméno koordinatora tvorby SVP: Mgr. Bc. Anna Hruba
e +420416 735 546
e Email: anna.hruba@stredni.eu

Zfizovatelé:

Nazev: SREJBR, s. 1. 0.

Adresa zfizovatele: LiSkova 502, 412 01 Litoméfice
ICO: 48291765

tel.: 416 700 324

Jméno: Mgr. Ladislav Srejbr, Jaro$ova 23, Litoméfice
tel.: 416 731 920

fax.: 416 733 949

Jméno: Radovan Srejbr, Mali¢ 56

tel.: 416 700 324
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2. Profil absolventa sSkolniho vzdélavaciho programu

2.1. Identifikacni udaje

Ndzev skoly: Gymnazium, SOS a SOU, o. p. s.

Adresa skoly: JaroSova 23, 412 01 Litomérice

Nadzev skolniho vzdéldvaciho programu: Kadernik

Kod a ndazev oboru vzdélani: 69-51-H/01, Kadefnik

Platnost SVP: 1.9.2009

Délka a forma studia: trileté denni

Stupen dosaZeného vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

2.2. Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni v povolani kadernik pfi poskytovani profesiondlnich kadernickych sluzeb
ve stfedné velkych i malych provozovnach, studiich i salonech. Absolvent bude zhotovovat
damské, panské a détské ucesy vhodné zvolenymi technologickymi postupy
a v souladu s individualnim pranim zakaznika, estetickymi pozadavky, modnimi trendy,
bezpecnostnimi a hygienickymi predpisy. Bude poskytovat poradenské sluzby z hlediska
oSetrovani vlastl a navrhu na konecnou Upravu vlasti do mdédniho ucesu.

2.3. Vycet kompetenci absolventa

1. Kompetence odborné
Absolvent vykondva odborné ¢innosti pti poskytovani kadernickych sluzeb:

- zvoli vhodnou upravu ucesu podle kvality a diagndzy vlasli v souladu s poZzadavky
zakaznika, zdravotné-hygienickymi predpisy, technologickymi postupy a estetickymi
zasadami, mdédnimi trendy a novymi védeckymi poznatky

- poskytuje rzné druhy masazi vlasové pokozky a provadi povrchovou a hloubkovou
regeneraci vlasl

- spravné pecuje o rdzné typy vlasu, rozpoznda zavainé onemocnéni vlasli a vlasové
pokoZzky hlavy a v€as doporuci navstévu lékare

- upravuje vlasy stfihanim, tvaruje vlasy vodovou nebo trvalou ondulaci nebo
elektrickym ondulaénim Zelezem, ondulaénimi klestémi a Zehlickou, odbarvuje vlasy,
meliruje vlasy odbarvovanim a barvenim, ténuje a barvi vlasy

- zvladne Upravu vlast do naroénych spolecenskych, pfipadné soutéznich ucesu

- dovede vyuZivat znalosti z historie U¢esové tvorby v moderni U¢esové tvorbé

- upravuje vzhled zakaznik(-holi vousy a upravuje tvar knirt a plnovous( stfihem, barvi
fasy a oboci, kniry a plnovousy

- zhotovuje vlasové dopliiky, upravuje je a oSetfuje

- dodrzuje pracovni kazen, samostatné organizuje svou praci
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zvysuje si soustavné svou odbornou uroven studiem odborné literatury a casopisQ,
navstévami predvadécich akci a soutézi v Ucesové tvorbé.

Absolvent voli a pouziva ptipravky v souladu s technologickymi postupy:

vhodné voli pfipravky podle jejich vlastnosti a moznosti pouziti

bezpecné manipuluje s pripravky a voli vhodné podminky a zpUsoby jejich uskladnéni
dodrZuje spravné davkovani pripravki a zpUsoby bezpecné likvidace po skonceni
jejich Zivotnosti

sleduje prlibézné nabidku novych pripravkli a moznosti jejich pouziti a vhodnym
zpUsobem je doporucuje zakaznikiim

motivuje zakaznika k ndkupu pfipravk( odbornym zdlvodnénim potieb pfi péci
o vlasy.

Absolvent uplatiuje zdravotni a estetické poZzadavky a zasady hygieny pfi poskytovani
kadefnickych sluzeb:

posoudi moznost poskytnuti kadernickych sluzeb z hlediska vyskytujicich se chorob
vlasU a vlasové pokozky

dodrZuje zdsady osobni a provozni hygieny

dlsledné dodrzZuje zdravotné hygienické predpisy

rozviji estetické citéni a uplatriuje esteticka hlediska pfi poskytovani kadefnickych
sluZeb i v kazdodennim Zivoté

tvori Ucesy s ohledem na typ zdkaznika a tvar jeho obli¢eje a hlavy s cilem zakryt
pfipadné estetické nedostatky a vyzvednout estetické prednosti.

Absolvent dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své a spolupracovnik
(i dalSich osob, napft. klient, zakaznikd, navstévnik()

znd a dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci a pozarni prevence

osvoji si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti, rozpoznd
moznost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a je schopen zajistit odstranéni zavad
a moznych rizik

je vybaven védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokaze prvni pomoc sam poskytnout.

Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb:

chape kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

dodrzZuje stanovené normy a predpisy

dba na zabezpecovani parametrl kvality procest, vyrobk( nebo sluzeb, zohlednuje
pozadavky klienta.

Absolvent jedna se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery:

vystupuje profesiondlné a kultivované ve vztahu k zdkaznik(m, spolupracovnikim
a obchodnim partneriim
vhodné navazuje kontakt se zakazniky, umi s nimi hovofit a naslouchat jim
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poskytuje zakaznikim poradenské sluzby z hlediska pravidelné péce o vlasy a jejich
Upravy

fesi nezvyklé a problémové situace ve styku se zakazniky, spolupracovniky

a obchodnimi partnery

umi se vyrovnat se stresovymi situacemi, reguluje své chovani tak, aby nedochazelo
ke konfliktim a napéti mezi lidmi, pecuje o své dusevni zdravi

pecuje soustavné o rozvoj své osobnosti, o svij vzhled a osobni hygienu

Absolvent vede podnikatelskou agendu:

orientuje se v ekonomicko-pravnim zabezpeceni provozu

vyuziva marketingovych nastrojl k prezentaci provozovny

sjedndva nakup pripravkd pouzivanych k péci o vlasy a pokozku kstice
kalkuluje ceny poskytovanych sluzeb

vyhotovuje obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou Upravou.

Absolvent jednd ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje:

znd vyznam, ucel a uZite€nost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spolecenské
ohodnoceni

zvazuje pfi pldnovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
zZivoté) mozné ndklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socidlni dopady
efektivné hospodafi se svymi financnimi prostfedky

naklada s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostredi.

2. Kompetence kli¢ové

Absolvent je veden tak, aby:

mél redlnou predstavu o kvalité své prace, pracoval svédomité a peclivé, snatzil
se dosahovat co nejlepsich vysledku

ziskal zdakladni prehled o nabidce profesnich a dalSich vzdélavacich moznosti
a prilezitosti v regionu a posoudil moznosti svého pracovniho uplatnéni

uvazoval a jednal ekonomicky v osobnim i pracovnim Zivoté

pracoval efektivné a byl flexibilni v pracovnim procesu

byl pfipraven a ochoten se dale profesné vzdélavat.

ovladal zdsady odpovédného, samostatného a aktivniho jednani nejen ve vlastnim,
ale i ve verejném zajmu

jednal v souladu s etickymi normami, pfispival k uplathovani demokratickych hodnot
a principt

dbal na dodrZovani zakonu a pravidel slusného chovani, respektoval osobnost a prava
ostatnich lidi

chapal vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka, jednal v duchu udrzitelného rozvoje
ctil Zivot jako nejvyssi hodnotu a uvédomoval si svou osobni odpovédnost za jeho
kvalitu
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srozumitelné a souvisle formuloval své myslenky a promluvy, umél se pfimérené
vyjadrovat vzhledem ke komunikaéni situaci a Ucelu jednani, a to v projevech
mluvenych i psanych

kriticky hodnotil své osobni dispozice; uvédomoval si své prednosti, meze
i nedostatky

byl schopen se adaptovat na pozadavky pracovniho prostfedi, pracovat samostatné
i koordinovat svou Cinnost s ostatnimi

prijimal a odpovédné plnil jemu svérené ukoly, respektoval autoritu nadtizenych
umél porozumét zadani Ukolu nebo uréit jadro problému, byl schopen ziskat
informace

potrebné k reseni problému, navrhnout, vysvétlit nebo zdlvodnit pripadné varianty
feSeni

umeél pracovat s osobnim pocitacem a s dalsimi prostfedky informacnich
komunikacnich

technologii, ziskavat informace z otevienych zdrojl (zejm. z celosvétové internetové
sité)

umél aplikovat zakladni logické a matematické postupy pfi feseni praktickych ukold,
vyuzival rizné formy grafického znazornéni, pouzival a spravné prevadél mezindrodni
jednotky veli¢in

chapal vyznam uméni pro clovéka a z kulturni nabidky si dovedl vybrat hodnotné
podnéty pro obohacovani své osobni i profesni ¢innosti

dokdzal pouzivat cizi jazyk pro ziskavani informaci potifebnych k vykonu povolani, pro
poznavani kultury a osobitosti jinych narod(

usiloval o optimalni stav své télesné zdatnosti, o zafazeni pohybovych aktivit do
svého

Zivotniho stylu

chranil své zdravi a doved| se orientovat v situacich ohrozeni

byl schopen ziskat aktualni prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru a povolani

realisticky hodnotil dopady a rizika nezaméstnanosti pro jedince, rodinu a spole¢nost
ziskal pozitivni vztah ke svému povoldni a k praci jako druhu lidské aktivity.

2.4 Podminky prijeti ke studiu

Podminkou pfijeti ke studiu je:

splnéni povinné skolni dochazky nebo Uspésné ukonceni zakladniho vzdélani pred
splnénim povinné skolni dochazky;

splnéni podminek pfijimaciho fizeni prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti,
zajmU (kritéria prijimaciho fizeni pro dany skolni rok stanovi reditel skoly a budou
zverejnéna na internetovych strankach skoly);
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e splnéni podminek zdravotni zpUsobilosti uchazecd ke vzdélavani v daném oboru
podle Nafizeni vlady 689/2004 Sb. O soustavé oborl vzdélani v zakladnim, stfednim a
vy$Sim odborném vzdéldvani, v planém znéni. Zdravotni zpUsobilost uchazece
posoudi prislusny registrujici ékafr.

2.4.1 Zdravotni zptisobilost

Zak musi splnit podminky zplsobilosti uchaze¢i pro dany obor podle Nafizeni vlady o
soustavé oboru vzdélani v zakladnim, stfednim a vyssim odborném vzdélavani.

2.5. Zpisob ukonceni vzdéldavdni a potvrzeni dosazeného vzdélani

Vzdélavani je ukonceno zavérecnou zkouskou. Obsah a organizace zavérecné zkousky se ridi
platnymi predpisy. Dokladem o dosaZeni stupné vzdélani je vysvédceni o zavérecné zkousce
a vyuéni list. Usp&sné sloieni zavéreéné zkousky a ziskani vyuéniho listu umoZfiuje
absolventovi uchdzet se o studium navazujicich studijnich vzdélavacich program( ve
stfednich odbornych skoldch a stfednich odbornych uciliStich s moZnosti ziskani stfedniho

vzdélani s maturitni zkouskou.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1. Identifikacni udaje

Ndzev skoly: Gymnazium, SOS a SOU, o. p. s.

Adresa skoly: JaroSova 23, 412 01 Litoméfice

Ndzev skolniho vzdélavaciho programu: Kadernik

Koéd a ndazev oboru vzdélani: 69-51-H/01, Kadefnik

Platnost SVP: 1.9. 2009

Délka a forma studia: trileté denni

Stupen dosaZeného vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

3.2. Popis celkového pojeti vzdélavani

Vzdélavaci program pfipravuje kvalifikované pracovniky pro vykon povolani kadefnika,
ktefi budou schopni uplatnit své odborné vzdélani predevsim pfi provadéni profesionalnich
kadernickych sluzeb ve stfedné velkych i malych provozovnach a salonech a v Zivnostenském
podnikdni. Zakladnim cilem vzdélavaciho programu je propojeni ziskanych védomosti a
dovednosti ve vySe uvedenych oblastech s praxi pfi feseni konkrétnich problémi a situaci. K
dilezitym vychovnym cillm patfi proto vychova k odpovédnosti, spolehlivosti, pfesnosti,
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pracovni kdzni, samostatnosti v rozhodovani, bezpecénosti a ochrané zdravi pfi praci a hygiené
prace, ochrané a péci o Zivotni prostredi. Vyuka se sklada z teoretickych vyucovacich predmét(
realizovanych v u¢ebnach skoly, odbornych uéebnach a z odborného vycviku realizovaného ve
Skolnich kadernickych provozovndach nebo na provoznich pracovistich. V nékterych pripadech se
pfi vyuce tfida déli v souladu s platnymi predpisy (napf. cizi jazyky).

Metody a formy vyuky jsou voleny s ohledem na obsah konkrétniho uciva a vysledky
vzdélavani, kterého se ma dosdhnout. Ulitelé voli metody podle svych potieb a zkusenosti a s
ohledem na charakter vyucovaného predmétu. Uplatnuji vhodnou motivaci, kterd stimuluje praci
zakd a nejCastéji se opira o zajem o zvoleny ucebni obor. Podobné aplikacni priklady jsou
vybirany tak, aby se tykaly problematiky odbornych predmétl. Diiraz je kladen na podporovani
samostatné prace zakl, predevsim na osobni zodpovédnost a samostatnost, schopnost
kooperace a tymové spoluprace se zamérem odpovidajiciho sebehodnoceni a poznéani svych
moznosti a ovliviiovani Zakovskych postojll - samostatné prace zak(, skupinové prace, referaty,
prezentace pisemné a Ustni, spole¢né hodnoceni, analyza vysledkd.

DuleZitou sloZkou teoretické vyuky je pouZivani ndazornych pomlcek v riizné formé, které
zakovi usnadnuji pochopeni uciva - modely, ndsténné obrazy, instruktdzini a vyukové video,
exkurze. K procvi¢ovani a upeviovani uciva se vyuZivaji rizné formy Ustnich, pisemnych a
praktickych cviéeni, soutéZe, projekty apod. Velky dlraz je kladen na vytvareni
odborniky, navstévy vystav, odborné exkurze, soutéZe, skupinové projekty a rGzné formy
zapojeni zakl do prezentacnich akci Skoly.

Praktické vyucovani umoziuje zaklm vyuziti teoretickych poznatk(l v praxi, ovéreni a
rozsifeni odbornych znalosti a péstovani dovednosti potiebnych pro dany obor tak, aby Zak ziskal
jistotu pti provadéni praktickych cinnosti, byl samostatny, dokazal prakticky pouzit nabyté
znalosti pfi feSeni a plnéni praktického ukolu. Po zvladnuti teoretické a praktické c¢asti vyuky
vykonaji Zaci zdvérecnou zkousku a ziskaji tak potfebnou kvalifikaci pro vykon pracovnich
¢innosti v oblasti odbornych kadernickych sluzeb.

Uplatnéni mohou nalézt i v pfibuznych oborech.

3.2.1 Zplisoby rozvoje priifezovych témat ve vyuce
Obcan v demokratické spolecnosti

e Vyuka ve Skole je zamérena v duchu demokratického klimatu tak, aby Zaci byli vedeni
k vzdjemné spoluprdci, toleranci nazorl a dialogu.

e Vyuka ve Skole formuje postoje zakl tak, aby byli schopni vytvofit dobry tfidni
kolektiv, dokazali se navzajem respektovat a pomahat si.

e Tridni ucitelé pracuji s jednotlivymi zaky, seznamuiji se s jejich Zivotnimi podminkami,
nazory, postoji a snazi se je spolecné s rodici co nejlépe formovat.

Clovék a svét prace
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e Téma se realizuje predevsim v predmétech Ekonomika, Obc¢anska nauka a ¢dstecné
zasahuje do dalSich predméta.

e 7aci jsou vedeni ktomu, aby méli prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace
v daném oboru, orientovali se v pracovnich nabidkach a pripadné se prizplsobovali
zménam.

7 s

e Duraz je kladen na uvédomovani si celoZivotniho vzdélavani, rozhodovani
a planovani svého Zivota a pracovni kariéry.

e Béhem studia je pro zaky organizovana beseda s pracovniky Ufadu prace, ktera je
obohati o konkrétni informace tykajici se vybéru povolani a fungovani trhu prace.

Clovék a Zivotni prostredi

e Téma je stéZejni naplni uciva vpredmétu Ekologie, ale prostupuje i dalSimi
vyucovacimi predméty.

e Cilem je, aby 7zaci pochopili vyznam prirody pro clovéka, ziskali informace
o pusobeni ¢lovéka na Zivotni prostfedi a pfizpUsobili tomu své chovani a jedndni.

e 7aci jsou vedeni k tomu, aby se chovali ekologicky ve viech oblastech svého Zivota.

Informacni a komunikacni technologie

e Skola vytvaFi podminky pro rozvijeni schopnosti 74kt efektivné vyuZivat prostfedkd

’

informacnich a komunikacnich technologii v kazdodennim Zivoté.
e 7Aaci vyuZivaji prostfedk( ICT i v ramci specifik odborné kvalifikace.
e Ze strany vedeni S3koly jsou vytvafeny podminky pro dalsi vzdélavani

a zdokonalovdni pedagogli a soustavné zvySovani urovné jejich pocitacové
gramotnosti.

]
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3.3. Organizace vyuky

3.3.1 Odborna praxe

Pfiprava Zak( je organizovana v tfiletém dennim studiu. Probiha vZdy v tydennich cyklech,
kdy se stfida tyden teoretické vyuky a tyden odborného vycviku vrozsahu stanoveném
ucebnim planem.

Odborny vycvik je zajistovan v odbornych ucebnach skoly a dale u podnikatelské sféry
fyzickych a pravnickych osob podnikajicich v oboru. Smlouvy o obsahu a rozsahu praktického
vyucovani se uzaviraji podle § 269,0dst.2. obchodniho zdkoniku a v souladu se zakonem ¢.
561/2004Sb. (v platném znéni). VSechna odborna pracovisté jsou zastiténa garanci profesni
organizace, kterd jim udéluje akreditaci pro vyuku odborného vycviku.

Zaci v odborném wycviku jsou rozdéleni do skupin pod vedenim ucitele OV. Vyuka u
smluvnich partnerl probihd pod vedenim instruktora jmenovaného reditelkou Skoly. Na
zakladé schvaleného prerazovaciho planu jsou Zaci zarfazovani na jednotliva pracovisté, ktera
se v pribéhu skolniho roku pravidelné obménuji. Zastupci podnikatelské sféry jsou zvani
k zavére¢nym zkouskam spolec¢né s odborniky z praxe, které jmenuje Hospodarska komora.

Pravidelné v prGbéhu Skolniho roku se ucastnime na mnoha odbornych soutézich
v regionalnich, celorepublikovych a mezinarodnich kolech. Spolupracujeme se zahrani¢nimi
Skolami v Drazdanech a na Slovensku.

Ucebni obor je naro¢ny na manudlni a intelektové dovednosti Zaka pfi uplatnéni tvorivého a
logického mysleni a estetického vnimani. Vyucujici vedou zaky k trpélivé a soustavné praci a
usiluji o vytvoreni kladného vztahu ke zvolenému oboru.

Vzdéldvaci program umoziuje ziskani odbornych védomosti a manualnich zruénosti
potfebnych k vykonu povoldni kadeFnik. P¥i tvorb& SVP je respektovdna snaha o vybaveni
absolventa znalostmi, dovednostmi a postoji, které mu umozni dobré uplatnéni na trhu
prace. Ucivo odbornych predmétl a odborného vycviku je vybirdno s ohledem na moznosti
uplatnéni absolventa v rdznych typech kadefnickych zafizeni.

3.3.2 Teoreticka vyuka

Kompetence jsou ddle rozvijeny prostfednictvim téchto organiza¢nich forem vyuky. Jsou
uskutecriovany na mezipredmétovém zakladé, a to v oblasti:

- ekonomické — urad prace a Zivnostensky urad - pfedndasky, besedy;

- sportovni —soutéze — napr. lehka atletika, stolni tenis, Sachy, plavani, lyzovani;
- jazykové a komunikativni — recitacni soutéz, literarni soutéz,

- spolecenskovédni a estetické — vystavy, galérie,
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- matematické — soutéz Matematicky klokan
- prirodovédné — skolni kolo chemické olympiady.

Skola zpracovava minimalni program prevence socialné patologickych jevi, do jeho? aktivit
v souvislosti s organizaci vyuky patfi:

- besedy s pracovniky Krizového centra

- beseda s klientem |é¢enym pro zavislost;

- prednasky na téma rodinna a sexualni vychova

- projekt Zdravé mésto

Cilem Skolniho vzdélavaciho programu je pripravit zaky k vyuziti znalosti a kompetenci, které
jim pomohou fesit béiné problémy Zivota. Zaci si osvoji ndastroje k plnému rozvinuti
dovednosti orientovat se v soucasnych podminkach politickych i socialné ekonomickych, jsou
schopni vyuzit ziskané znalosti o chovani ¢lovéka jako obcana v demokratické spolecnosti a
dokazi se prizplisobit poZzadavkim trhu prace a efektivné pouzivat prostredky informacnich a
komunikaénich technologii. Zaci jsou vedeni k hospodarnému zplisobu Zivota a ochrané
zivotniho prostredi.

3.4 Zplisoby rozvoje priurezovych témat ve vyuce
Obcan v demokratické spolecnosti

e Vyuka ve Skole je zamérena v duchu demokratického klimatu tak, aby Zaci byli vedeni
k vzdjemné spoluprdci, toleranci nazor( a dialogu.

e Vyuka ve Skole formuje postoje zakl tak, aby byli schopni vytvofit dobry tfidni
kolektiv, dokazali se navzajem respektovat a pomahat si.

e Tridni ucitelé pracuji s jednotlivymi zaky, seznamuiji se s jejich Zivotnimi podminkami,
nazory, postoji a snazi se je spolecné s rodici co nejlépe formovat.
Clovék a svét prdce

e Téma se realizuje predevsim v predmétech Ekonomika, ObcCanska nauka a castecné
zasahuje do dalSich predméta.

e 7aci jsou vedeni ktomu, aby méli prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace
v daném oboru, orientovali se v pracovnich nabidkach a pripadné se prizplsobovali
zménam.
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e Duraz je kladen na uvédomovani si celoZivotniho vzdélavani, rozhodovani
a planovani svého Zivota a pracovni kariéry.

e Béhem studia je pro Zaky organizovana beseda s pracovniky Uradu prace, ktera je
obohati o konkrétni informace tykajici se vybéru povolani a fungovani trhu prace.

Clovék a Zivotni prostredi

e Téma je stéZejni naplni uciva vpredmétu Ekologie, ale prostupuje i dalSimi
vyucovacimi predmeéty.

e Cilem je, aby Zaci pochopili vyznam pfirody pro clovéka, ziskali informace
o pUsobeni ¢lovéka na Zivotni prostifedi a prizpUsobili tomu své chovani a jednani.

e ZAaci jsou vedeni k tomu, aby se chovali ekologicky ve viech oblastech svého Zivota.

Informacni a komunikacni technologie

e Skola vytvaFi podminky pro rozvijeni schopnosti 7aka efektivné vyuzivat prostredk
informacnich a komunikacnich technologii v kazdodennim Zivoté.

e 7&ci vyuzivaji prostiedk( ICT i v rdmci specifik odborné kvalifikace.

e Ze strany vedeni S3koly jsou vytvafeny podminky pro dalsi vzdélavani
a zdokonalovani pedagogli a soustavné zvySovani urovné jejich pocitacové
gramotnosti.

3.5 Vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potirebami

3.5.1 Vzdélavani Zdki se zdravotnim postiZzenim a zdravotnim znevyhodnénim

e 7&ci se specialnimi potfebami jsou evidovani u vychovného poradce. Tito Z4ci jsou zafazovani
do béinych skolnich kolektivid. Ve vyuce jsou zohledfiovany u téchto Zzakd zavéry ze zprav
kontrolniho nebo psychologického vysSetfeni a na jejich zdkladé k nim uditelé uplatiuji
individualni pristup. Pokud jsou Zaci vySetfeni ve specialné pedagogickém centru a maji
doporuceni k integraci, zpracovava skola individualné vzdélavaci plan. V téchto pfipadech
Skola spolupracuje s pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden i specidlné
pedagogickych center. Vychovny poradce kontroluje béhem roku vysledky vzdélavani téchto
zakl ve spolupraci s tfidnim uditelem, jednotlivymi pedagogy a rodici. Rovnéz v praktickém
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vyucovani je ktémto Zakim zaujiman individualni pfistup ze strany uciteld odborného
vycviku.

U zakUl se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni dbaji pedagogové na to, aby pouzivali ve
vyuce vhodné metody a formy vyuky a hodnoceni, dale aby respektovali individualni tempo
jednotlivych Zaka. Dlraz je kladen také na to, aby tito Zaci nebyli ohroZeni Skolni
neuspésnosti a dalSimi riziky, jeZ na ni navazuji v oblasti socidlné patologickych jeva.
Respektovani, rozsifovani a modifikace ndpravnych postupl ze strany Skoly jim napom(ze
absolvovat Uspésné studium v plném rozsahu. V nékterych pfipadech je tfeba vhodnymi
vychovnymi postupy zvladnout problémy v chovani zaka, které se specifickymi vyvojovymi
poruchami uceni souvisi.

s v

3.5.2 Vzdélavani Zaki se socialnim znevyhodnénim

Zaci se socialnim znevyhodnénim jsou v evidenci tfidnich ucitel(, uciteld odborného vycviku,
gkolniho metodika prevence a vychovného poradce $koly. Skola vychazi z konkrétni situace,
vzdélavacich schopnosti a potfeb Zak( a zajistuje pro né napfiklad zapUGjceni uéebnic. Vsichni
pedagogicti pracovnici, ale i Zaci se seznamuji se socialné-kulturnimi zvlastnostmi téchto
24k, vyucujici voli vhodné vyucovaci metody a spolecensky pfistup k nim. U Zak( s rizikovym
chovanim je tfeba volit vhodné vychovné prostfedky a spolupracovat se socidlnimi
pracovniky a jinymi odborniky. Aby Skola zabranila nizkému zajmu o vzdélani a pred¢asnému
odchodu Zaka ze vzdélavaciho procesu, klade vysoké ndroky na vSechny ucitele z hlediska
motivace a vychovy 7akl a z hlediska vytvareni priznivého klimatu ve Skole. Prostfedkem
k feseni téchto problém je vétsi aktivizace zakl ve vyucovani a intenzivni prace vychovného
poradce. Soustavna pozornost je vénovana prevenci nezadoucich sociadlnich projevi
v chovani zaka.

3.5.3 Vzdélavdani mimordadné nadanych Zaki

S mimoradné nadanymi Zaky, ktefi prokazuji vysokou uroven ve vSech nebo pouze
v nékterych cinnostech, Skola soustavné pracuje. Tito Zaci projevuji vtéchto oborech
vysokou motivaci, jsou v nich cilevédomi a kreativni, ale mohou mit problémy v socialné
komunikativni oblasti, jsou citlivi na kritiku a hodnoceni druhych a mohou mit i problémy
v sebepojeti a sebehodnoceni.

Pfi praci s nadanym Zakem je dulezZitd znalost jeho rodinného prostredi, jeho vyvoj na
zakladni Skole, jeho mimoradné nadani, ale i nedostatky a problémy. Vyznamna je
spoluprace vsech uditell, ktefi mimoradné nadaného Zaka vyucuiji.

Ve vyuce téchto Zaka je vhodné vyuzivat problémové a projektové vyucovani, samostudium,
praci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi, skupinovou vyuku a tymovou prdci.
Skola mdze umoznit tédmto 7akdm také rozsifenou vyuku nékterych predmétd, umoznit
vzdélavani podle individudlné vzdélavaciho planu, vytvaret skupiny téchto zaku a pfizplsobit

——
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jim tempo a metody vyuky nebo za podminek danych S3kolskym zdkonem preradit
mimoradné nadaného zdka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani predchoziho ro¢niku.

Pfi vzdélavani mimoradné nadanych zaka je dulezité zjistit, v kterych dcinnostech a
predmétech vynikaji, a tomu prizpUsobit praci s nimi:

e vzdélanostni Uroven v jazycich a v matematice zjisStovat pomoci vstupnich testd,
které absolvuji Zaci na zacatku studia, v ostatnich predmétech vychdzet z vysledku a
vyvoje zaka na zakladni Skole a prostrednictvim motivacnich pohovoru;

e podporovat mimoradné nadané Zaky pfi jejich zaclenéni na odbornou praxi
v cizojazyéném prostiedi;

e zadavat semindrni prace nebo projektové Ulohy a pomahat konzultacemi, soustavné
s nimi pracovat;

e zapojovat tyto Zaky do ucasti na Skolnich kolech olympidd, jazykovych soutézi a
soutézi odbornych znalosti a dovednosti, pfipravovat tyto Zzaky do vyssich kol
Ssoutézi;

e podchytit zaky s umeéleckymi sklony, talentem a nadanim v oblasti mluveného slova,
hudby a pohybu a motivovat je k aktivni ucasti na kulturnich vystoupenich Skoly a
Skolni akademii;

e ve spoleCenskovédnich predmétech se pfi praci s témito zaky zaméfit nato, aby
ziskali a upevnili si schopnost vytvofit si odpovidajici sebehodnoceni na zakladé
pochopeni své osobnosti, ziskali nebo rozvijeli dovednosti v oblasti komunikace se
spoluzaky a uciteli a v navazovani vztahu s druhymi lidmi

3.6 Zplisob hodnoceni Zaki

Pravidla hodnoceni vysledk( vzdélavani zakd jsou dana klasifikaénim fadem, ktery vychazi ze
Zakona ¢. 561/2004 Sb. (v platném znéni) o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$sim
odborném a jiném vzdélavani. Klasifikacni rad je soucasti Skolniho fadu a je zverejnén na
internetovych strankach skoly.

Klicové a odborné kompetence jsou hodnoceny individudlné dle schopnosti Zaku
v jednotlivych vyucovacich predmétech priabézné.

3.7 Realizace BOZP a pozZarni prevence

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického i
praktického vyucovani. Vychazi z pozadavk(l platnych pravnich pfedpist — zakon(, vyhlasek,
technickych norem i predpist ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provadéna vyuka,
musi odpovidat vyhlasce ¢. 410/2005 Sb., zdkonu 561/2004 Sb. a zdkonu 288/2003 Sb.
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Skola provadi technicka i organizaéni opatieni k eliminaci viech rizik spojenych zejména
s odbornym vycvikem. Se vSemi predpisy vztahujicimi se k BOZP jsou zdaci prokazatelné
seznamovani na zacatku Skolniho roku a toto stvrzuji svym podpisem.

V odborném vycviku dale predchdzi kazdému novému tematickému celku proskoleni BOZP.
Z4aci jsou prokazatelné seznamovani s navody k obsluze jednotlivych stroju a zafizeni a
s mistnimi provozné bezpecnostnimi predpisy, toto seznameni je zapsano Zakovi do deniku
BOZP.

Je presné stanoven systém vykonavani dozoru nad Zaky pfi teoretickém i praktickém

vyucovani. Pfi zajiSténi odborného vycviku na smluvnich pracovistich je problematika BOZP
smluvné osetfena v souladu s Narizenim vlady ¢. 108/1994 Sb.

4. Ucebni plan skolniho vzdélavaciho programu

Nazev skolniho vzdéldvaciho programu: Kadernik
Kod a ndazev oboru vzdélani: 69-51-H/01, Kadernik
Platnost SVP: 1.9. 2009

Délka a forma studia: trileté denni

Stupen dosaZeného vzdélani:

stfedni vzdélani s vyucnim listem

Vyucovaci predméty 1. roc. 2. roc. 3. roc. Celkem

Povinné vyucovaci predméty

Cesky jazyk a literatura 2 1,5 1,5 5
Cizi jazyk AJ/NJ 2 2 2 6
Obcanska nauka 1 1 1 3
Aplikovana psychologie 1 1
Chemie 1 1
Fyzika 1 1
Biologie a ekologie 1 1
Matematika 1 1 1 3
Télesna vychova 1 1 1 3
Informacni a komunikacéni technologie 1 1 1 3
Ekonomika 1 2 3
Materialy 1 1 1,5 3,5
Technologie 2 1,5 2 5,5
Zdravovéda 1 1 2

]
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Vytvarnad priprava 1 1 1 3
Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50
Celkem tydennich vyucovacich hodin 31 32,5 31,5 95

Poznamky k u¢ebnimu planu:
1. vyuka 1. ciziho jazyka navazuje na vyuku na zakladni skole, jedna se o anglicky jazyk, nebo némecky jazyk

2. odborny vycvik v rozsahu 1 650 hodin za studium se uskutecnuje na skolnich pracovistich a na smluvnich
pracovistich, ktera maji opravnéni k ¢innosti souvisejici s danym oborem

4.1 Prehled vyuZiti tydni v obdobi zafi — cerven skolniho roku

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Kadernik

Kod a nazev oboru vzdélani: 69-51-H/01, Kadernik

Platnost SVP: 1.9. 2009

Délka a forma studia: tfileté denni

Stupen dosazeného vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Cinnost 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik

Vyucovani dle u¢ebniho

. 33 33 30
planu
Sportovné adaptacni kurz 1 0 0
Lyzarsky kurz 0 1 0
Zavérecné zkousky 0 0 1

Casova rezerva (exkurze,
vychovné-vzdélavaci akce, 6 6 6
opakovani uciva)

Celkem 40 40 38

——
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4.2 Pfevodni tabulka RVP — SVP

Ndzev skolniho vzdéldavaciho programu:

Kod a nazev oboru vzdélani:

Platnost SVP:

Délka a forma studia:
Stupen dosaZeného vzdélani:

Kadernik
69-51-H/01, Kadefnik
1.9.2009
trileté denni
stfedni vzdélani s vyuénim listem

RVP Svp
wrs . T Pocet _
Vzdélavaci oblasti | Minimalni pocet . , . , Vyuziti
. N . Vyucovaci vyucovacich . o
a obsahové vyuc. hodin za Y o . disponibilni
. predmét hodin za .
okruhy studium . ch hodin
studium
tydenni | celkovy tydenni | celkovy
ch ch ch ch
Jazykové vzdélavani
Cesky jazyk a
Cesky jazyk 96 literatura 99
cizi jazyk 6 192 Cizi jazyk 198
Spolecenskovédni 3 96 | Obtanska nauka 3 99
vzdélavani 1
Aplikovana 1
psychologie 33
Pfirodovédné .
vzdélavani 3 % | Chemie ! 33
Fyzika 1 33
Biologie a ekologie 33
Matematické 3 96 | Matematika 3
vzdélavani 99
Cesky jazyk a
Estetické vzdélavani 2 64 literatura 2 66
Vzdélavani pro M L
sdravi 3 96 Télesnd vychova 3 99
Vzdélavani v Informaéni a
informacnich a 3 96 | komunikacni 3 99
komunikaénich technologie
technologiich
Ekonomické .
Ciioc 2 64 Ekonomika 3 1
vzdélavani 99
Vytvarna pfiprava 3 96 Vytvarnd ptiprava 3 99
Komunikace ve
sluZbach 2 64
Tvorba ucest 43 1376 | Odborny vycvik 50 1650
Materialy 3,5 115,5 18
Technologie 55 181,5
Zdravovéda 2 66
Disponibilni hodiny 20 640
Celkem 96 3072 95 3135 20
Pocet tydennich
vyucovacich hodin 96 95 3135
celkem

——
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Kurzy 1 tyden 1 tyden

5. Ucebni osnovy jednotlivych pfedmétu

Ndzev skolniho vzdéldvaciho programu: Kadernik

Kod a nazev oboru vzdélani: 69-51-H/01, Kadefnik

Platnost SVP: 1.9.2009

Délka a forma studia: trileté denni

Stupen dosaZeného vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Ucebni osnova predmétu:

Cesky jazyk a literatura

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 5

N&zev predmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA
Rocnik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 2 1,5 1,5 5

Pocet hodin celkem: 165
Obecné cile

Cilem predmétu Cesky jazyk a literatura je rozvijet vyjadfovaci a komunikaéni schopnosti
zakl a naucit je vyuZivat jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, aby byli
schopni formulovat a obhajovat své nazory. Kultivovany jazykovy projev je vyznamnym
predpokladem pro dobré uplatnéni na trhu prace i ve spole¢nosti. Jazykové vzdélavani pfimo
souvisi se vzdélavanim literarnim, jehoZ cilem je predevSim vést Zaky ke ctendrstvi a na
zdkladé sezndmeni se zakladnimi dily svétové i ¢eské umélecké literatury vést k tomu, aby
ziskali celkovy pfehled o nejvyznamnéjsich autorech a dilech literatury, a utvaret tak kladny
vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam, snazit se pfrispivat k jejich tvorbé i ochrané.
Cilem predmétu je vést zaky kcCteni sporozuménim, aby byli schopni orientovat se
v soucasném déni a uvédomovat si vliv prostiedkd masové komunikace na utvareni kultury.

Charakteristika uciva

——
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Obsah predmétu vychazi z obsahovych okruhl RVP — Jazykové vzdélavani a komunikace a
Estetické vzdélavani. Vyucovaci predmét je tvoren dvéma slozkami: 1. jazykové vzdélavani a
komunikace, 2. literarni vzdélavani. Tyto slozky se vzajemné prolinaji a dopliuji. Ucivo
jazykového vzdélavani a komunikace je rozdéleno podle jednotlivych jazykovédnych disciplin
(pravopis, tvaroslovi, slovotvorba, syntax, stylistika), navazuje na ucivo zdkladni Skoly a
prohlubuje ho. V literarnim vzdélavani jsou zaci sezndmeni s literaturou a ostatnimi druhy
uméni. V 1. a 2. rocniku probirani rGznych tematickych celk( slouZi k vytvareni rozmanitych
komunikacnich situaci, v nichZ probiha dialog Zak( s texty a ucitelem i mezi zaky navzajem.
Ve 3. rocniku je ucivo systematizovano, Zaci jsou seznameni s vyvojem cCeské i svétové
literatury a stézejnimi autory i literarnimi dily. V obou slozkach predmétu je zcela zasadni
prace stextem a ziskdvani informaci, orientace vtextu, Zaci jsou vedeni ke cteni
s porozumeénim. Soucasti uciva je informaticka vychova.

Mezipfredmétové vztahy: cizi jazyky, Obcanska nauka, Aplikovand psychologie, Biologie a
ekologie, Informacni a komunikacéni technologie.

Cile vzdéldvdni v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka predmétu Cesky jazyk a literatura sméfuje ktomu, aby Zaci ziskali kladny vztah
k materidlnim a duchovnim hodnotdm a pfispivali kjejich tvorbé, uplatfiovali ve svém
zivotnim stylu estetickd kritéria, citili potfebu rozvijet duchovni Zivot, dokazali rozeznat
umélecky text od neuméleckého, vyjadrit prozitky z umeéleckych dél a zaroven pfistupovat
s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych. Vyuka ddle sméruje k tomu, aby Zaci
ziskali prehled o kulturnim déni, podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové
kultury a méli k nim vytvoren pozitivni vztah, rovnéz aby citili potfebu obCanské aktivity,
vazili si demokracie a svobody a tvofili si vlastni usudek.

Pojeti vyuky

Jazykovému vzdélavani a komunikaci je vénovana v 1.aZz 3.rocniku 1vyucovaci hodina
tydné, literarnimu vzdélavani je v 1. rocniku vénovana 1 vyucovaci hodina tydné, ve 2.a
3. rocniku 0,5 vyucovaci hodiny tydné.

Metody jsou ve vyuce voleny tak, aby se stfidal rytmus prace i jednotlivé ¢innosti. Zakladni
metodou je prace stexty (ucebnice, Citanky, nakopirované ukazky z dél ceské i svétové
literatury, novinové clanky a rdzné typy pisemnosti), textl je vyuzivdno k nacviku céteni
s porozuménim, rozborUm, interpretacim, coZ je realizovano individualné ¢i ve skupinach.
V hodinach je dale z metod vyuZivan vyklad, samostatna prace, diskuze, pro zZaky jsou
usporadany exkurze, kulturni akce, soutéze. DalSimi pomuUckami, které se ve vyuce uplatnuiji,
jsou sesity 7akd, audio a video nahravky, je vyuzZivan pocita¢, zejména kvyhledavani
informaci na internetu.

Hodnoceni vysledkii — zpisoby ovéreni

Klasifikace zak( vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly.

——
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Hodnoceni zakd je prlibéiné a je realizovano pomoci uUstniho zkouseni, testl, pisemnych
praci po ukonceni tematického celku, slohovych praci, hodnocena jsou stylisticka cviceni,
skupinova prace a projekty, referaty, samostatna prace. Pfi hodnoceni je zohledriovano
samostatné plnéni zadanych ukol( i aktivita Zaka.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Kompetence k uceni — tzn., Ze absolventi by méli:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;

- uplatnovat rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledk(l svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k feseni problémt - tzn., Ze absolventi by méli:
- porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potfebné
k feSeni problému, navrhnout zplsob FesSeni, popt. varianty feSeni, a zdGvodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
- volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;
- spolupracovat pfi resSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence - tzn. Ze absolventi by méli:

- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykoveé spravné;

- Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

- zpracovavat béZzné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

- snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projevu jinych lidi;

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socidlni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zZivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplUsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

- oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sv(j fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dlsledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
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pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a reseni ukolQ, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k predchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudk(im a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn. Ze absolventi by méli:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii, diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat
k uplatnovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pfi zabezpedovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soudasnost
v evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — tzn. Ze absolventi by

méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam;

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sv(j odborny
potencial a své profesni cile.

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi — tzn. absolventi by méli

pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informaénich a komunikacnich
technologii;

komunikovat elektronickou poStou a wvyuZivat daldi prostfedky online a offline
komunikace;

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité
Internet;

pracovat s informacemi z rdznych zdroji nesenymi na rGznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkd informacnich a
komunikacnich technologii;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich
zdroju a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Prifezovd témata
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Obcan v demokratické spolecnosti

Pfi vychové k demokratickému obcanstvi jsou Zzdci vedeni ktomu, aby si uvédomovali
vyznam demokracie, seznamili se s vyznamem pojmU svoboda, tolerance, solidarita, a to
v hodinach literarniho vzdélavani predevsim pfri praci stexty a jejich interpretaci v ramci
probiranych témat Lidské vztahy v literatuie a Valka v literatufe 20. stoleti. Zaci se rovnéz
prabéziné seznamuji s jednotlivymi etapami historického vyvoje a uci se premyslet o
disledcich valek a totalitnich systém( na svobodu jednotlivce i celého naroda, zejména
s prihlédnutim na mozZnosti literarni tvorby a kulturnich aktivit.

Clovék a Zivotni prostiedi

S problematikou Zivotniho prostfedi a jeho ochrany se Zaci setkavaji vramci literarniho
vzdélavani pfi praci s texty pfi realizaci tématu Clovék a zemé v literatufe. Zaci jsou vedeni
k Gcté kzivé i neZivé prirodé, kochrané a zlepSovani Zivotniho prostredi a kvédomi
odpovédnosti za né. V hodinach jazykového vzdélavani a komunikace se s tématem setkaji
pfi zpracovavani kratkych slohovych praci .

Clovék a svét prace

Soudasti vyuky predmétu Cesky jazyk a literatura je pfiprava absolventa, ktery se diky svému
odbornému profilu dokaze UspésSné prosadit na trhu prace i vzZivoté. V literarni ¢asti
vzdélavani je téma realizovdano béhem probirani tematického okruhu Lidska prace a zdliby
v literatufe. Zaci se uéi identifikovat a formulovat vlastni priority, pracovat s informacemi a
na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci se odpovédné rozhodovat. V hodinach jazykové
vychovy a komunikace jsou provadéna mluvni cviceni, kterd pomdhaji rozvijet Uroven
verbalniho projevu a sebeprezentace zakl, coz pak mohou uplatnit pfi dllezitych jednanich,
napfiklad s potencidlnimi zaméstnavateli ¢i vabec ve své profesni oblasti, rovnéz jsou
provadéna pisemna cviCeni, pfedevsim sestavovani Zadosti o zaméstnani a odpovédi na
inzeraty, psani profesnich Zivotopisl a privodnich (motivacnich) dopisa.

Informacni a komunikacni technologie

V predmétu Cesky jazyk a literatura jsou Zaci vedeni k tomu, aby aktivné vyuzivali prostfedky
informacnich a komunikacnich technologii, zejména internet, a to v literdarnim vzdélavani
predevsim pfi pripravé referatl a v hodinach jazykové vychovy a komunikace pfi pripravé
slohovych praci utvar(i administrativniho a odborného stylu.

Nazev vyuéovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura 1. rocnik
Pocet hodin celkem: 66

——
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Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 1.Zdokonalovani jazykovych 10
orientuje se v soustavé jazyk( védomosti a dovednosti
vysvétli pojem jazykova - postaveni ¢estiny mezi
pribuznost ostatnimi evropskymi jazyky
vyjmenuje priklady slovanskych (kontakt jazykl, vzajemna
jazykU pribuznost jazyku, slovanské
jazyky)

rozlisuje spisovny jazyk, Narodni jazyk a jeho utvary

hovorovy jazyk, dialekty a - jazyk matefsky, narodni, jazyk

stylové priznakové jevy spisovny a nespisovny,

ve vlastnim projevu voli hovorovy, obecna cestina,

prostredky adekvatni nareci, slang, argot

komunikaéni situaci - stylové rozvrstveni slovni

pracuje s nejnovéjsimi zasoby

normativnimi ptiru¢kami - jazykova kultura

ceského jazyka - normativni pfirucky ceského
jazyka (Pravidla ¢eského
pravopisu, Slovnik spisovné
cestiny), zasady prace s nimi

v pisemném projevu uplatiuje Graficka stranka jazyka

znalosti ¢eského pravopisu - hlavni principy ¢eského

odhaluje a opravuje jazykové pravopisu (psani i/y, i/y ve

nedostatky a chyby slovech domdcich, psani

rozliSuje a uziva rec pfimou a u/u/0, skupin bé/bje, pé/pje,

neprimou mé/mné, psani predlozek s
(se)/z (ze) a pfedpon s-(se-)/z-
(ze-)/vz-(vze-), velkych pismen,
psani primé reci)

rozpozna funkéni styl a 2.Komunikacni a slohova 21

v typickych pfikladech slohovy
Utvar — prosté sdélovaci styl
(zprava, oznameni), umélecky
(vypraveni)

vyhleda v tisku zpravu,
oznameni

sestavi vypraveni

posoudi kompozici textu, jeho
slovni zasobu a skladbu, sestavi
osnovu

vystihne charakteristické znaky
raznych druht textu a rozdily
mezi nimi

umi klast otdzky a vhodné
formulovat odpovédi

vyjadfuje postoje neutralni,

vychova

podstata slohu, slohotvorni
Cinitelé (objektivni a
subjektivni)

funkéni styly (prosté sdélovaci,
odborny, publicisticky,
umélecky)

komunikacni situace,
komunikacni strategie
vyjadrovani pfimé i
zprostredkované technickymi
prostredky, monologické i
dialogické, neformalni i
formalni, ptipravené i
nepripravené

projevy prosté sdélovaci, jejich

(
0

]
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pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)
vhodné se prezentuje a
obhajuje sva stanoviska
vyjadfuje se vécné spravné,
jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

zakladni znaky a prostredky
(kratké informacni Utvary —
zpravy, oznameni, hlaseni,
zapis z porady)

styl umélecky — vypravéni
(jeho zakladni znaky, postupy
a prostiedky, kompozice,
jazyk), osnova

ma prehled o knihovnach a 3.Prace s textem a ziskavani 8
jejich sluzbach informaci
pouziva klicovych slov pfi - informaticka vychova —
vyhledavani informacnich internet, knihovny a jejich
prament v knihovnach sluzby (prameny primarni a
zjistuje potfebné informace sekundarni, jmenny a
z dostupnych zdroj(, vybira je a pfedmétovy katalog, klicova
pristupuje k nim kriticky slova)
samostatné zpracovava - techniky a druhy cteni
informace (s ddrazem na ¢teni studijni),
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti orientace v textu, jeho rozbor
z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu
- druhy a Zanry textu
- ziskdvani a zpracovavani
informaci z textu (zejména
odborného), jejich tfidéni a
hodnoceni
- zpétna reprodukce textu
- prace s rlznymi pfiru¢kami pro
Skolu a vefejnost
vyjadri vlastni prozitky 4.Uméni a literatura, prace 27

z recepce danych uméleckych
dél

uvede hlavni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétové literature
(podle probiraného tématu)
samostatné vyhledava
informace v této oblasti (podle
tématu)

vystihne charakteristické znaky
raznych literarnich textd a
rozdily mezi nimi (na zakladé
Cetby ukazek literdrnich dél)
rozlisi konkrétni literarni dila
podle zdkladnich druh( a Zzanr(
postihne sémanticky vyznam

s literarnim textem

prabéiné béhem skolniho
roku v jednotlivych
tematickych celcich:

aktivni poznavani riznych
druh@ umeéni, naseho i
svétového, soucasného i
minulého, v tradi¢ni i medialni
podobé

hlavni literarni sméry a jejich
predstavitelé v kontextu doby
literarni druhy a Zanry ve
vybranych dilech narodni i
svétové literatury

Cetba a interpretace textu
metody interpretace textu

——
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textu
text interpretuje a debatuje o
ném

tvorivé ¢innosti

na prikladech objasni vysledky
lidské ¢innosti z rGznych oblasti
umeéni

charakterizuje literaturu jako
specificky druh uméni

rozdéli literaturu podle znak( a
zaméreni

popiSe znaky dila prozaického a
basnického, rozlisuje tyto znaky
na konkrétnich literarnich
textech

popise znaky dila epického,
lyrického a dramatického,
rozliSuje literdrni druhy na
konkrétnich literarnich textech

Obecna charakteristika
literatury

umeéni jako specifickd vypovéd'
o skutecnosti

zaklady teorie literatury,
literarni véda

literatura vécnda a umeélecka
poezie a préza

literarni druhy a Zanry

uvede oblasti vzniku nejstarsich
pisemnych pamatek, vyjmenuje
nejdllezitéjsi z nich

uvede zakladni informace o
Bibli, popisSe vybrané biblické
prfibéhy ze Starého i Nového
zakona (zejména zZivot JeZise
Krista), zhodnoti vyznam Bible
vysvétli pojem antika, vysvétli
pojem mytus, na zakladé
charakteristickych znak rozlisi
tento zanr od ostatnich textd,
popiSe vybrané fecké myty a
baje

na zakladé cetby a interpretace
vybranych ukazek historické
prozy charakterizuje Zivot ve
starovéku a srovnava jej se
Zivotem v soucasnosti
charakterizuje bajku, na zakladé
charakteristickych znak rozlisi
tento zanr od ostatnich textd,
vyhledd ponauceni v bajce,
vyjmenuje nejznaméjsi autory
bajek

uvede typické Zanry Ustni lidové
slovesnosti, rozlisSuje je a
vysvétli jejich znaky,

Jak si lidé vykladali svét
nejstarsi literarni pamatky
Bible — Stary zakon, Novy
zakon, nejzndméjsi biblické
pribéhy

anticka literatura, recké myty
a baje, trojska valka a
Homérovy eposy

historicka préza vztahujici se
k danému obdobi (napft.
Egyptan Sinuhet, Zakopany
pes, Quo vadis?)

klasické a moderni bajky
(Ezop, Krylov, La Fontaine)
ustni lidova slovesnost — pisng,
balady, pohadky, povésti,
sbératelé ULS v ¢eské
literature, vliv ULS na tvorbu
vybranych autord (Celakovsky,
Erben, Némcova)

literatura pro déti

——
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charakterizuje vliv lidové tvorby
na dilo Celakovského, Erbena,
Némcové

vyjmenuje nejzndméjsi ¢eské i
svétové pohadkare, vyjmenuje

vevys

détské literatury

vysvétli pojmy renesance a
humanismus, dokaze urcit
zakladni rozdily mezi obdobim
stfedovéku a renesance,
vyjmenuje zakladni
predstavitele svétové
renesance a jejich dila, popise
stéZejni body ze Zivota

W. Shakespeara a vyjmenuje
jeho nejznamé;jsi dila,
reprodukuje obsah dramatu
Romeo a Julie

popiSe rozdily mezi
romantickym a realistickym
pristupem v literarnich dilech,
vyjmenuje nejvyznamné;si
predstavitelé romantické a
realistické literatury svétové a
domaci, popise stézejni body ze
Zivota K. H. Machy a
reprodukuje obsah basnické
skladby M3j

vyjmenuje nékteré pfislusniky
generace anarchistickych
buficl, popise, jak se projevuje
protispolecensky postoj v jejich
dile, svlij nazor doklada priklady
z textd, hleda souvislosti se
soucasnym anarchistickym
hnutim

charakterizuje proletarské
umeni, vysvétli pojem socialni
problematika, vyhledava tuto
tematiku v textech,
charakterizuje socidlni baladu,
reprodukuje obsah vybrané
Wolkrovy socialni balady a
srovna ji s baladami Erbenovymi
charakterizuje lyriku milostnou

Lidské vztahy v literature
milenecké dvojice v literature -
vyznam a dilo W. Shakespeara,
renesance a humanismus jako
protiklad ke stfedovékému
chapani svéta, dalsi vyznamni
predstavitelé renesance

v kontextu doby

laska a pratelstvi v literature -
romantismus a realismus

v literature 19. stoleti,
nejvyznamnéjsi predstavitelé
Clovék a spolecnost v literature
— anarchisticti bufici, socialné
angaZzovana literatura
(proletarské uméni), vyznamni
predstavitelé v kontextu doby
laska k Zené a matce v poezii —
lyrika milostna a materska
napf. v dile V. Nezvala,

J. Seiferta

harmonické a konfliktni
vztahy, pratelstvi a
kamaradstvi v literature —
soucasna ¢eskd proza
(Skvorecky, Hrabal, Kundera)
problematika drog a alkoholu
v literature

——
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a matefskou, interpretuje
vybrané texty a debatuje o nich,
pokusi se definovat slovo laska
a zamysli se nad hodnotou
lasky, vérnosti a ucty k rodi¢dm
na zakladé cetby a interpretace
vybranych text( si uvédomuje
hodnotu harmonickych
mezilidskych vztah( jako
zakladu kvalitniho rodinného i
partnerského Zivota, vyznam
pratelstvi a kamaradstvi a svou
spoluzodpovédnost za budovani
dobrych vztah( s druhymi lidmi
na zdkladé Cetby a interpretace
vybranych text( se zamysli nad
pri¢inami a nasledky pozivani
drog a alkoholu, nad kvalitou
Zivota drogové zavislych Ci
alkoholikl a hleda souvislosti

s dalSimi problémy (nasili,
kriminalita, sexualni
promiskuita)

Nazev vyuéovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura
Pocet hodin celkem: 49,5

2. rocnik

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet hodin

Zak:

v pisemném i mluveném
projevu vyuziva poznatkd

z tvaroslovi

v pisemném i mluveném
projevu uziva spravné
gramatické tvary a konstrukce
urcuje slovni druhy

urcuje gramatické kategorie u
ohebnych slovnich druh(
rozliSuje podstatnd jména
konkrétni a abstraktni, uvede
pfiklady podstatnych jmen
hromadnych, latkovych,
pomnoznych

stupnuje pridavna jména a

1.Zdokonalovani jazykovych
védomosti a dovednosti
tvaroslovi (slovni druhy, slova
ohebna a neohebna,
gramatické tvary a konstrukce
a jejich sémanticka funkce)
podstatna jména — gramatické
kategorie, podstatnd jména
konkrétni (obecna, vlastni) a
abstraktni, podstatna jména
hromadn3, latkova, pomnozind
pridavna jména — druhy
pridavnych jmen, stupfiovani
zdjmena — zajmena rodova a
bezroda, druhy zajmen,
sklonovani zajmen bezrodych

8,5

——
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prislovce - Cislovky — ¢islovky urcité a
- odhaluje a opravuje jazykové neurcité, druhy Cislovek
nedostatky a chyby - osloveni

- slovesa — gramatické
kategorie, slovesa
plnovyznamova a
neplnovyznamova

- prislovce, predlozky, spojky,
Castice, citoslovce a jejich
charakteristika

- pouziva adekvatni slovni zasobu Slovo a jeho vyznam
véetné prislusné odborné - vyznam slova
terminologie - ustalena spojeni, frazeologie
- vysvétli vyznam znamych - homonyma, antonyma,
frazeologickych spojeni synonyma
- tvofi homonyma, antonyma, - obohacovani slovni zdsoby
synonyma (pfejimani slov a tvoreni
- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym novych slov)
ekvivalentem a naopak - slovni zésoba vzhledem

k pFislusnému oboru vzdélani,
terminologie

- rozpozna funkéni styl a 2.Komunikacni a slohova 15
v typickych prikladech slohovy vychova
Utvar — popis osoby, véci, - popis osoby, véci, umélecky
charakteristika, popis popis, charakteristika (jejich
pracovniho postupu, navod, zakladni znaky, postupy a
referat, vyklad prostiredky, kompozice, jazyk),

- sestavi popis osoby, véci, osnova
charakteristiku - projevy prakticky odborné —

- sestavi popis pracovniho odborny popis (popis
postupu, jednoduchy navod pracovniho postupu, navod
k ¢innosti, referat k ¢innosti), referat, vyklad,

- odborné se vyjadfuje o jevech prednaska (jejich zakladni
svého oboru v zakladnich znaky, postupy a prostiedky),
utvarech odborného stylu, osnova
predevsim popisného a
odborného

- ma prehled o zédkladnich
slohovych postupech
uméleckého stylu

- posoudi kompozici textu, jeho
slovni zasobu a skladbu, sestavi
osnovu

- vystihne charakteristické znaky
raznych druhU textu a rozdily
mezi nimi

——
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umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi
vyjadfuje postoje neutralni,
pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)
vhodné se prezentuje a
obhajuje sva stanoviska
vyjadfuje se vécneé spravné,
jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

ma prehled o tisténych 3.Prace s textem a ziskavani 6
periodikach zamérenych na informaci
studovany obor, vyhledava - informaticka vychova —
novinky, zajimavosti internet a tisténa periodika
v asopisech a na internetu, zamérena na studovany obor
zjistuje potiebné informace - techniky a druhy cteni
z dostupnych zdroj(, vybira je a (s ddrazem na ¢teni studijni),
pristupuje k nim kriticky orientace v textu, jeho rozbor
pofizuje z odborného textu z hlediska sémantiky,
vypisky kompozice a stylu
pouZziva klicovych slov pfi - druhy a Zanry textu
vyhleddavani informacnich - ziskdvani a zpracovavani
pramenu informaci z textu (zejména
samostatné zpracovava odborného), jejich tfidéni a
informace hodnoceni
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti - zpétnd reprodukce textu

- prace s rGznymi pfiru¢kami pro

Skolu a verejnost

vyjadri vlastni prozitky 4.Uméni a literatura, prace 20

z recepce danych uméleckych
dél

uvede hlavni literdrni sméry a
jejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétové literature
(podle probiraného tématu)
samostatné vyhledava
informace v této oblasti (podle
tématu)

vystihne charakteristické znaky
raznych literarnich textd a
rozdily mezi nimi (na zakladé
Cetby ukazek literdrnich dél)
rozlisi konkrétni literarni dila
podle zdkladnich druh( a zanr(
postihne sémanticky vyznam
textu

s literarnim textem

prabéiné béhem skolniho
roku v jednotlivych
tematickych celcich:

aktivni poznavani riznych
druh@ umeéni, naseho i
svétového, soucasného i
minulého, v tradi¢ni i medialni
podobé

hlavni literarni sméry a jejich
predstavitelé v kontextu doby
literarni druhy a Zanry ve
vybranych dilech narodni i
svétové literatury

Cetba a interpretace textu
metody interpretace textu
tvorivé Cinnosti

——
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text interpretuje a debatuje o

ném

charakterizuje cestopis, uvede Clovék a zemé v literature
priklady vyznamnych cestopist - cestopisna literatura, podoba
z minulosti i literatury cestopisu v rlznych

20. stoleti, na zadkladé Cetby a historickych epochach
interpretace textll se zamysli - laska k rodné zemi v literature
nad zpUsobem Zivota jinych — lyrika pfirodni a vlastenecka
narodu a etnik v minulosti i - Zivotni prostredi a zdravi
soucasnosti a jejich hodnotami, ¢lovéka, vztah Clovéka ke
srovnava se svym zplsobem zviratim

Zivota - regiondlni literatura —
charakterizuje lyriku pfirodni a osobnost a dilo P. Bezruce,
vlasteneckou, interpretuje jeho vztah ke Slezsku

vybrané texty a debatuje o nich,
pokousi se popsat sviij vztah

k vlasti a specifika pfislusnosti

k urcitému narodu

na zdkladé Cetby a interpretace
textU se zamysli nad vyznamem
ochrany Zivotniho prostredi a
jeho zlepSovani, popise, jak sam
muze svym chovanim
ovliviiovat stav Zivotniho
prostredi

popiSe stéZejni body ze Zivota
P. Bezruce, zejména ve vztahu
ke slezskému regionu a Frydku-
Mistku, charakterizuje
Bezrucovu basnickou sbirku
Slezské pisné, reprodukuje
obsah nékteré z Bezrucovych
balad a srovna ji s baladami
Erbenovymi a Wolkrovymi

charakterizuje kroniku, Pohledy do historie
vyjmenuje nejstarsi ceské v literature

kronikare, popise vybrany - kroniky, nejvyznamnéjsi
pribéh z Kosmovy Kroniky ¢eské kroniky v ¢eské literature
charakterizuje povést, uvede (Kosmas, tzv. Dalimilova
nejznaméjsi autory ceskych kronika)

povésti, reprodukuje obsah - nejstarsi Ceské povésti a jejich
nékteré z nich a nékteré zpracovani (Jirdsek), regionalni
z povésti regionalnich povésti

popise stéZejni body ze Zivota - vyznamné osobnosti Ceské
vyznamnych osobnosti ¢eské historie v literature

historie (Karel IV., Hus, - dila o Zivoté historickych
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Komensky) a zhodnoti jejich osobnosti
vyznam

na zakladé cetby a interpretace
vybranych textl charakterizuje
vyznamné osobnosti z historie a
zformuluje, v ¢em byli vyjimecni

uvede, ve kterych letech Valka v literatuie 20. stoleti
probihala 1. svétova valka, - odraz 1. svétové valky

véetneé zakladnich historickych v literature svétové i Ceské,
souvislosti, vysvétli pojem antimilitarismus
antimilitarismus, vyjmenuje - hrozba fasismu v dile K. Capka
nejznamejsi Ceské i svétové - holocaust, antisemitismus a
autory a jejich dila tykajici se 2. svétova valka v literature

1. svétové valky, na zakladé svétové i Ceské

Cetby a interpretace vybranych
text( se zamysli nad hrlzou
valky a hodnotou lidského
Zivota, prectené ukazky
srovnava

popiSe stéZejni body ze Zivota
K. Capka, vyjmenuje jeho
zakladni dila, na zakladé cetby a
interpretace textd se zamysli
nad hrozbou fasismu,
nebezpedim fanatismu a
hodnotami lidského Zivota
uvede, ve kterych letech
probihala 2. svétova valka,
véetné zakladnich historickych
souvislosti, vyjmenuje

autory a jejich dila tykajici se

2. svétové valky, na zakladé
Cetby a interpretace vybranych
text( se zamysli nad zlocinnosti
a nehumadnnosti fasismu a
uvédomuje si hodnotu lidského
Zivota, lidské cti a dUstojnosti

charakterizuje utopickou Napéti v literature

literaturu, sci-fi, fantasy, horor, - dobrodruzna literatura,
detektivni literaturu, utopicka literatura, science
interpretuje vybrané texty, fiction, fantasy, horor,
debatuje o nich a vyhledava detektivni literatura a jejich
typické znaky pro jednotlivé nejvyznamnéjsi predstavitelé

Zanry, vyjmenuje
nejvyznamnéjsi autory, uvede
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priklady zndmych
dobrodruznych filma

Nazev vyuéovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura

Pocet hodin celkem: 49,5

3. rocnik

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 1. Zdokonalovani jazykovych 8,5
- fidi se zasadami spravné védomosti a dovednosti
vyslovnosti - zvukové prostredky a
ortoepické normy jazyka
- zvukova stranka slova —
pravidla spisovné vyslovnosti,
nedostatky ve vyslovnosti,
vady
- zvukova stranka reci — zakladni
pojmy z rétoriky (modulace
reci, slovni pfizvuk, vétny
ptizvuk, pauzy, intonace)
- rozliSuje vétu jednoduchou a Vétna skladba
souveéti - druhy vét z gramatického a
- vyhledd zakladni skladebni komunikacniho hlediska (véta,
dvojici a urci vétné cleny skladebni dvojice, véta
- rozlisi vétu dvojélennou, jednoduchad a souvéti, véty
jednoclennou a vétny dvojélenné, jednoclenné a
ekvivalent vétné ekvivalenty, vétné Cleny)
- orientuje se ve vystavbé textu - stavba a tvorba komunikatu
- poutziva zakladni pravidla pro (text, jeho soudrznost a
psani ¢arek ve vété jednoduché ¢lenéni, kontaktové
a v souveti prostiedky, poradek slov
v Cesting)
- interpunkce — ¢arka ve vété
jednoduché a v souvéti,
dvojtecka, strednik a pomlcka
- rozpozna funkéni styl a 2.Komunikacni a slohova 15

v typickych prikladech slohovy
Utvar — osobni a utredni dopis,
Zadost, Zivotopis, inzerat
vytvofi zakladni Utvary prosté
sdélovaciho a administrativniho
stylu (osobni dopis, Zadost,
strukturovany Zivotopis) za
pouZiti pravidel pro grafickou a
formalni upravu pisemnosti
sestavi jednoduchy inzerat i

vychova

druhy fe¢nickych projevi
dalsi projevy prosté sdélovaci
a administrativni a jejich
zakladni znaky, postupy a
prostfedky — osobni a Uredni
dopis, Zadost, Zivotopis,
inzerat a odpovéd na néj,
jednoduché uredni a odborné
dokumenty (formulare),

(
0
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odpovéd na inzerat z tisku Ci telefon, e-mail, fax
internetu - grafickd a formalni Uprava
posoudi kompozici textu, jeho jednotlivych pisemnych
slovni zasobu a skladbu, sestavi projevu

osnhovu - umeélecky styl

vystihne charakteristické znaky
raznych druht textu a rozdily
mezi nimi

umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi
vyjadfuje postoje neutralni,
pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)
vhodné se prezentuje a
obhajuje sva stanoviska
vyjadfuje se vécné spravné,
jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

ma prehled o dennim tisku a 3.Prace s textem a ziskavani 6
tisku podle svych zajmi informaci

zjistuje potiebné informace - informaticka vychova —

z dostupnych zdroj(, vybira je a internet, noviny, ¢asopisy a
pristupuje k nim kriticky jind periodika

pouZziva klicovych slov pfi - ziskdvani a zpracovani
vyhleddavani informacnich informaci z textu (zejména
pramenu administrativniho), jejich
samostatné zpracovava tridéni a hodnoceni
informace - techniky a druhy ¢teni
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti (s dlirazem na cteni studijni),

orientace v textu, jeho rozbor
z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

- druhy a Zanry textu

- ziskavani a zpracovavani
informaci z textu (zejména
odborného), jejich tridéni a
hodnoceni

- zpétna reprodukce textu

- prace s rdznymi priruckami pro
Skolu a verejnost

vyjadri vlastni prozitky 4.Uméni a literatura, prace 20
z recepce danych uméleckych s literarnim textem

dél - prubéiné béhem Skolniho roku
samostatné vyhleddva v jednotlivych tematickych

informace v této oblasti (podle celcich:

tématu) - aktivni poznavani raznych
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vystihne charakteristické znaky
raznych literarnich textt a
rozdily mezi nimi (na zakladé
Cetby ukazek literarnich dél)
rozlisi konkrétni literarni dila
podle zakladnich druh(l a zanr(
postihne sémanticky vyznam
textu

text interpretuje a debatuje o
ném

druh uméni, naseho i
svétového, soucasného i
minulého, v tradi¢ni i medialni
podobé

hlavni literdrni sméry a jejich
predstavitelé v kontextu doby
literarni druhy a Zanry ve
vybranych dilech narodni i
svétoveé literatury

Cetba a interpretace textu
metody interpretace textu
tvorivé Cinnosti

vyjmenuje a zaradi zdkladni
kulturni epochy v historickém
VYVoji

uvede hlavni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétové literature (od
starovéku po soucasnost)
zajima se o sou€asnou ceskou a
svétovou literarni tvorbu

5.Hlavni literarni sméry a
jejich predstavitelé

v kontextu doby,
systematizace uciva
periodizace literatury
systematizace uciva —
starovéka literatura (literatura
anticka a jeji vyznam, Bible a
jeji vyznam pro rozvoj kultury)
ustni lidova slovesnost,
nejstarsi pisemné pamatky na
nasem Uzemi (Konstantin a
Metodéj a vyznam
staroslovénského pisemnictvi,
nejstarsi ceské pisné, legendy,
kroniky, satira), ndzory Jana
Husa a vyznam reformace
vyznam renesance a
humanismu pro utvareni nasi
kultury

baroko, doba pobélohorska,
osobnost J. A. Komenského
poslani obrozenecké literatury,
nejvyznamnéjsi osobnosti
¢eského narodniho obrozeni
(Dobrovsky, Jungmann,
Palacky, Celakovsky, Tyl),
Ceské divadlo narodniho
obrozeni

srovnani romantismu a
realismu, vyznamna dila
svétové literatury,
romantismus v ¢eské literature
(Erben, Macha)

——
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- Ceska literatura do konce
19. stoleti

- Ceska literatura 20. stoleti,
periodizace ¢eské literatury po
roce 1945, reakce na valku
v literature, literatura oficialni,
exilova, samizdatova,
vyznamni spisovatelé

- soucasni Cesti spisovatelé

- nové proudy v literature

svétové
charakterizuje specifika Divadlo — pisrfiové texty
dramatické tvorby a - zakladni divadelni Zanry, vyvoj
nejdulezitéjsi divadelni Zanry, ¢eského divadla od pocatku po
v zakladnich rysech popiSe vyvoj soucasnost, vyznam Ndarodniho
dramatu u nds se zietelem na divadla, nejvyznamnéjsi
vyznam Narodniho divadla, dramatici, regionalni divadelni
vyjmenuje nejvyznamné;si scény
dramatiky a na zakladé cetby a - pisnové texty, nejznamé;jsi
interpretace vybranych ukazek pisnic¢kafri
zhodnoti jejich vyznam, pokusi
se o dramatizaci vybraného
uryvku, uvede priklad
regiondlnich divadel
vyjmenuje nejznamée;jsi Ceské
(pFipadné svétové) pisnickare,
na zakladé cetby, poslechu a
interpretace pisfovych textud
charakterizuje jejich pfinos
na zakladé cetby a interpretace Lidska prace a zaliby
vybranych text( se zamysli nad - lidska prace a zaliby,
vyznamem prace v lidském charakterové a volni vlastnosti
Zivoté a svym vlastnim ve sportu v literarnich dilech

budoucim profesnim
uplatnénim, popise své zajmy a
konicky v minulosti i
soucasnosti a zhodnoti jejich
pfinos ve vlastnim Zivoté,
vCetneé sportovnich aktivit
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Ucebni osnova predmeétu: Cizi jazyk

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 6

Nazev predmétu: CIzZi JAZYK
Rocnik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 2 2 2 6

Pocet hodin celkem: 198
Obecné cile

Cilem ptedmétu Cizi jazyk je rozvijeni komunikativnich kompetenci Zak( s ohledem na jejich
budouci profesi, coz vede ke zkvalitnéni jazykovych znalosti a dovednosti, jez zaci uplatni
v béZnych situacich osobniho a pracovniho Zivota. Zaci se rovné? uéi pracovat s informaénimi
zdroji. Predmét cizi jazyk dotvafi profil absolventa a klade dliraz na implementaci princip(
Evropského jazykového portfolia.

Charakteristika uciva

Obsah prfedmétu Cizi jazyk vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdélavani a komunikace
v cizim jazyce. UCivo je rozdéleno do tematickych celkd zamérenych na oblast redlii béZzného
i profesniho Zivota. Obsahuje recové dovednosti, jazykové prostiedky, tematické okruhy,
komunika¢ni situace, jazykové funkce a poznatky o zemich. Zaci jsou seznamovani
s Evropskym jazykovym portfoliem, fakultativné vedou vysledky v jazykovém pasu. Osvojuji si
mluvni dovednosti s ndvaznosti na zakladni vzdélani (A2) podle Spole¢ného evropského
referenéniho ramce.

Mezipredmétové vztahy: Cesky jazyk a literatura, Informaéni a komunikaéni technologie,
Odborny vycvik.

Cile vzdéldvdni v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka cizich jazykl je vedena v duchu poznavani, osvojovani a sdileni spolecnych hodnot, na
nichz je zalozena moderni demokratickd spolecnost. Vychazi z principl humanity a
spoluprace mezi socidlnimi i etnickymi skupinami, spole¢enstvimi a narody. Cilem pedagoga
ve vyuce ciziho jazyka je, aby Zaky byla chapana jako prostifedek, ktery jim pom(ze
k vzdjemnému porozuméni v mezilidské komunikaci jak v osobnim, tak profesnim Zivoté.
Vzdélavani sméfuje k dosazeni ucty k demokracii a svobodé, respektovani pravidel a
odliSnych nazorl vychazejicich z ndrodnostnich specifik, spociva v ucté k pravidlim
hostitelské zemé, v taktnim a empatickém chovani. Vzdélavani rovnéz sméruje k pfijimani
odpovédnosti Zak( za vlastni mysleni, rozhodovani, chovani a jednani v narocnych Zivotnich
situacich. Naplnéni vSech téchto cilii cestou vlastniho pozndni vede krozvoji volnich
vlastnosti zaka.

——
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Pojeti vyuky

Duraz je kladen na rozvoj kompetenci v oblasti porozuméni psanému i mluvenému textu,
zvladnuti pisemné podoby jazyka a zvlasté na mluvni komunikaci. Ve vyuce je uplatfovana
metoda diskuze, dialogickd metoda, metoda reseni problémovych situaci. Nedilnou soucasti
vyuky je poslech a ¢teni s porozuménim, Ustni interakce, samostatny Ustni projev a pisemny
projev. Vyuka je vedena prevazné frontalné, diraz je kladen na komunikaci se zaky. Vyuku
usnadnuji nasledujici u¢ebni pomucky: ucebnice, slovniky, ¢asopisy, audionahravky na CD,
nahravky DVD, jazykovy software.

Hodnoceni vysledkii — zptsoby ovéreni

Klasifikace zakd vychazi z klasifikacniho radu skoly.

Hodnoceni vysledk( zakl je pribéziné a je realizovdno Ustni i pisemnou formou. Ovérovani a
hodnoceni vysledkl vzdélavani zak( je provadéno klasickym diagnostickymi metodami.
Soucasti hodnoceni je i pololetni pisemna prace. Zaci maji rovné? moznost vlastniho
hodnoceni v jazykovém pasu podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce. Pfi
prabéziné klasifikaci, a zvlasté pak pfi vyro¢ni klasifikaci je vyznamné zohlednovan aktivni a
samostatny pfistup k vyuce ciziho jazyka. Specificky pfistup pfi hodnoceni je uplatiovan u
zakl s poruchami uceni.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Kompetence k u€eni — tzn. Ze aby absolventi méli:

- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani;

- ovladat rGizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;

- vyuZivat ke svému uceni razné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi.

Kompetence k feseni problému-tzn. Ze absolventi by méli:

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné
k feSeni problému, navrhnout zplsob feseni, popt. varianty reSeni, a zdGvodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatnovat pfi feseni problému rlizné metody mysleni a myslenkové operace;

- volit prostredky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;
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spolupracovat pfri feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:

vyjadrovat se pfimérené k Gcelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykoveé spravné;

zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(, popt. projevl jinych lidi
zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

dodrzZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi
v daném cizim jazyce;

dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potreb
a charakteru pfislusné odborné kvalifikace;

pochopit vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

Personalni a socialni kompetence — tzn. Ze absolventi by méli:

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dUsledky svého jednani
a chovani v rliznych situacich;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly;

podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feSeni ukol(, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahli a k predchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudk(im a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn. Ze absolventi by méli:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
verejném zajmu;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplatfovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm — tzn., Ze absolventi by

méli:
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- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho ucdeni a byt ptipraveni pfizplsobovat se ménicim se
pracovnim podminkam;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny
potencial a své profesni cile.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi — tzn. Ze absolventi by méli:
- pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii;
- pracovat s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim;
- komunikovat elektronickou postou a vyuzivat prostfedky online a offline komunikace;
- pracovat s informacemi zriznych zdroji nesenymi na rGznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i svyuZitim prostfedkd informacnich a
komunikaénich technologii;
- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rdznych informacnich
zdroju a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni.

Priifezovd témata
Obcan v demokratické spolecnosti

PFi vychové k demokratickému obcanstvi jsou Zaci vedeni k tomu, aby se ucili v cizim jazyce
komunikovat, vyjedndvat a hledat kompromisy, resit konflikty. Ve vyuce maji prostor
vyjadfovat své ndzory, a tak se uci toleranci a zdkladnim demokratickym principtim.
Prostfednictvim uciva o redliich zemi dané jazykové oblasti jsou vedeni k ochoté angaZovat
se nejen ve vlastni prospéch, ale i ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech.
Rovnéz jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti.

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci environmentdlniho vzdélavani a vychovy jsou Zaci vedeni k tomu, aby znali pozitiva a
negativa Zivota ve mésté a na vesnici, dokdazali se zamyslet nad zdravou Zivotospravou a
zdravym Zivotnim stylem i zhodnotit, jak mohou ovliviiovat kvalitu Zivotniho prostredi pfi
vykonu své profese.

Clovék a svét prace
Soucasti vyuky predmeétu Cizi jazyk je priprava absolventa, ktery se diky svému odbornému

profilu dokaze Uspéiné prosadit na trhu prace i v Zivotd. Z4ci ziskavaji znalosti o soustavéch
gkolniho vzdélavani v Ceské republice i zemich dané jazykové oblasti, uci se pisemné a

——
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verbalni sebeprezentaci pri vstupu na trh prace, vypliovani formular(i, praci stiskem a

inzerdty v rznych informacnich médiich.

Informacni a komunikacni technologie

V pfedmétu Cizi jazyk jsou Zaci vedeni k tomu, aby aktivné vyuZivali prostfedky informacnich
a komunikacnich technologii, zejména internet, véetné cizojazycnych internetovych stranek.

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Cizi jazyk 1. rocnik
Pocet hodin celkem: 66
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Zak: 1. Tematické okruhy, 30

- vyjadfuje se Ustné i pisemné ke
stanovenym tématim a vhodné
fesi kazdodenni snadno -
predvidatelné recové situace i
jednoduché a typické situace
tykajici se pracovni ¢innosti

komunikacni situace a jazykové
funkce

komunikaéni situace: ziskavani a
preddvani informaci,

napf. sjednani schiizky,
objednavka sluzby, vyfizeni
vzkazu apod.

jazykové funkce: obraty pfi
zahdjeni a ukonéeni rozhovoru,
vyjadreni zadosti, prosby,
pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod.

- sdéli své osobni udaje
(datum narozeni, rodinny
stav, bydlisté) -

- predstavuje sebe, své pratele | -
a ostatni -

- sjedna si schlzku s prateli -

Osobni udaje, rodina,
predstavovani se

Udaje o své osobé a o své rodiné
predstavovani se

vedeni do spolecnosti

sjednani schizky

- popreje k rdznym Zivotnim - blahoprani
udalostem

- vyjmenuje typy obchodd, Nakupovani
sluzeb - typy obchodu

- vede rozhovor pfi - nakupovani zboZi, oblerstveni a
nakupovani vstupenek

- popise své sportovni a
kulturni aktivity

- sezndmi ostatni se svym -
dennim programem -

KaZzdodenni Zivot, volny
cas,zabava

sportovni a kulturni aktivity

denni program

- vyjmenuje typy bydleni
- popiSe zafizeni bytu, domu -
- sdéli predstavy o svém -

budoucim domové

Dam a domov
moznosti bydleni
zarizeni domacnosti

——
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- vyjmenuje osvojené druhy
jidel a napojli

- sestavi své denni menu

- objednajidlo a nadpoje
v restauraci

Jidlo a ndpoje
- zékladni druhy jidel a ndpoju
- denni menu
- objedndvka v restauraci

prostiedky daného jazyka,
vyslovuje co nejbliZe pfirozené
vyslovnosti

vhodné aplikuje slovni zasobu
vCetné vybrané frazeologie

v rozsahu danych komunikacnich
situaci a tematickych okruh(
vyjadfuje se v zaporu

vyjadfuje modalitu

spravné pouziva predlozky
ovlada slovosled ve vété
jednoduché oznamovaci a tdzaci
Casuje pravidelna a pomocna
slovesa v pfitomném case
vyjadfuje se v rozkazovacim
zpUsobu

pouZiva podstatna jména se
clenem

pouZiva osobni a privlastiovaci

(lingvistické kompetence)

- vyslovnost (zvukové prostredky
jazyka)

- gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba)

- slovni zasoba a jeji tvoreni

- grafickd podoba jazyka a
pravopis

- (te s porozuménim vécné i 2. Reéové dovednosti 20
jazykové primérené texty, - receptivni feCova dovednost
orientuje se v textu sluchova = poslech

- vhodné pouziva prekladové i monologickych i dialogickych
jiné slovniky v tisténé i projevd s porozumeénim
elektronické podobé a umi - receptivni fecova dovednost
preloZit pfiméreny text; zrakova = Cteni a prace s textem
pozdda o vysvétleni neznamého véetné odborného
vyrazu, o zopakovani dotazu i - produktivni fe¢ova dovednost
sdéleni nebo zpomaleni fedi ustni = mluveni zamérené

situa¢né i tematicky

- produktivni fe¢ova dovednost
pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskd, anotaci apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni fecové dovednosti =
stfidani receptivnich a
produktivnich ¢innosti

- interakce ustni

- interakce pisemna

- rozliSuje zakladni zvukové 3. Jazykové prostredky 16

——
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zajmena

pouZiva pfidavna jména

v prisudku

¢asuje a pouziva nepravidelnd
slovesa v pfitomném case
produktivné pouziva zakladni
Cislovky

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Cizi jazyk
Pocet hodin celkem: 66

2. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet hodin

Zak:

- vyjadfuje se ustné i pisemné
ke stanovenym tématim a
vhodné resi kazdodenni
snadno predvidatelné recové
situace i jednoduché a
typické situace tykajici se
pracovni ¢innosti

1. Tematické okruhy,
komunikacni situace a jazykové
funkce

komunikacni situace: ziskavani a
predavani informaci,

napf. sjednani schlzky,
objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu
apod.

jazykové funkce: obraty pfi
zahajeni a ukonceni rozhovoru,
vyjadreni zadosti, prosby, pozvani,
odmitnuti, radosti, zklamani,
nadéje apod.

30

- vyjmenuje druhy sluzeb
poskytovanych v kadernictvi

- strucné popiSe postup pfi
obsluze zakaznika

Sluzby poskytované v kadernictvi
druhy sluzeb a jejich rozdéleni
popis obsluhy zakaznika
informovani se na sluzby

- doporuci vhodny uces pro
razné typy zdkaznik(

- popiSe predepsany pracovni
postup pfi tvorbé ucesu

Typy ucesu
typy ucesu
pracovni postup

- radi zdkaznikovi, jak pecovat
o své vlasy

- doporuci specidlni pfipravky
pro péci o vlasy a vlasovou
pokozku

Poradenska cinnost

obecné poradenstvi pfi péci o
vlasy a vlasovou pokozku
specialni pfipravky pro pécio
vlasy a vlasovou pokozku

privitd zdkaznika

obslouzi zdkaznika

provedeni zu¢tovani a
rozlouci se s zakaznikem
napise jednoduchy obchodni
dopis

Profesni komunikace

navazani kontaktu se zakaznikem
obsluha zakaznika

placeni

rozlouceni se zakaznikem
oficialni nebo obchodni dopis

——
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zapiSe vzkaz

vzkaz

dovede podat zakladni
informace o CR

Ceska republika
vybrané poznatky vSeobecného
charakteru o CR

sestavi pozvanku k rznym
prilezitostem

vede jednoduchou
spolecenskou konverzaci

Spolecenska udalost
pozvanka pro rtzné typy
spolecenskych udalosti
konverzace

Cte s porozuménim vécné i 2. Re¢ové dovednosti 20
jazykové pfimérené texty, - receptivni feCova dovednost
orientuje se v textu, v textu sluchova = poslech
nalezne dulezité informace monologickych i dialogickych
rozumi pfimérenym projevl s porozuménim
souvislym projeviim a - receptivni fe¢ova dovednost
kratkym rozhovor(m rodilych zrakova = Cteni textu, v€etné
mluvéich prondsenym odborného, a prace s nim
zfetelné spisovnym jazykem i - produktivni feCova dovednost
s obsahem nékolika snadno ustni = mluveni zamérené
odhadnutelnych vyrazi situacné i tematicky
odhaduje vyznam neznamych - produktivni fecova dovednost
vyrazl podle kontextu a pisemna = zpracovani textu
zpUsobu tvoreni v podobé reprodukce, osnovy,
vyzada si a sdéli jednoduchou vypiskl, anotaci apod.
informaci, sdéli své - jednoduchy preklad
stanovisko - interaktivni Fe¢ové dovednosti
= stfidani receptivnich a
produktivnich Cinnosti

- interakce ustni

- interakce pisemna
vhodné aplikuje slovni zasobu 3. Jazykové prostiedky 16

vCetné vybrané frazeologie

v rozsahu danych
komunikacnich situaci a
tematickych okruht a
vybranou zakladni odbornou
slovni zdsobu ze svého oboru
vhodné uplatiuje zakladni
zpusoby tvoreni slov daného
jazyka a vyuziva je pro
porozumeni textu ve vlastnim
projevu

vyjadfuje se v budoucim Case

(lingvistické kompetence)
vyslovnost (zvukové prostredky
jazyka)

gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba)

slovni zdsoba a jeji tvoreni
grafickd podoba jazyka a
pravopis

——
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vyjadfuje se pomoci véty
hlavni a vedlejsi, v souvétich
pouZiva spravné spojky
pouziva zakladni slovesné
Casy — pfitomny, minuly a
budouci

stupniuje pridavna jména a
prislovce

uziva podstatna jména i

v mnozném cisle

Nazev vyucovaciho predmétu: Cizi jazyk
Pocet hodin celkem: 66

3. rocnik

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet hodin

Zak:

vyjadruje se Ustné i pisemné
ke stanovenym tématim a
vhodné resi kazdodenni
snadno predvidatelné recové
situace i jednoduché a
typické situace tykajici se
pracovni ¢innosti

1. Tematické okruhy,
komunikacni situace a jazykové
funkce

komunikacni situace: ziskavani a
preddvani informaci,

napf. sjednani schlizky,
objednavka sluzby, vyfizeni
vzkazu apod.

jazykové funkce: obraty pfi
zahajeni a ukonceni rozhovoru,
vyjadreni Zadosti, prosby,
pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod.

30

seznami ostatni se svym
dosavadnim vzdélanim,
dalSimi studijnimi plany
popise skolu, kterou
navstévuje

Vzdélavani
formy vzdélavani
vybér skoly

vyjmenuje druhy povolani
struc¢né popise napln prace
v oblasti svého oboru
sestavi svUj Zivotopis

Prace a zaméstnani, Zivotopis
druhy povolani

naplni prace v oblasti svého
oboru

Zivotopis

jednani s budoucim
zaméstnavatelem

popiSe zasady osobni hygieny
definuje zasady hygieny pfi
praci se zakaznikem

uvede kladné i zaporné

Péce o télo a zdravi, hygiena
osobni hygiena

hygiena na pracovisti

zdravy Zivotni styl




Gymnazium, Stfedni odborna skola a Stfedni odborné uciliste, o.p.s. Litométice

SVP: Kadeinik; kod: 69-51-H/01

pfiklady Zivotniho stylu

doporuci vhodny dopravni

prostredek

pozada a reaguje v rozhovoru

na jednoduché otazky

k orientaci ve mésté

dokaze koupit jizdenku
vyhledava zakladni
informace na cizojazy¢nych
internetovych strankach

Komunikace, cestovani

druhy dopravnich prostredk(
orientace ve mésté

dotazy v informacnim stredisku
a na ulici v nezndmém mésté
nakupovani jizdenek

odhaduje vyznam 2. Re¢ové dovednosti 16
neznamych vyraz(i podle - receptivni feCova dovednost
kontextu a zplsobu tvoreni sluchova = poslech
nalezne v promluvé hlavni monologickych i
a vedlejsi myslenky a dialogickych projeva
dllezité informace S porozuménim
vypravi jednoduché - receptivni feCova dovednost
pribéhy, zazitky zrakova = ¢teni textu, véetné
sdéli a zdlvodni sv(j nazor odborného, a prace s nim
vyhled3, zformuluje a - produktivni fecova
zaznamena informace nebo dovednost Ustni = mluveni
fakta tykajici se zamérené situacné i
studovaného oboru tematicky
vyfesi vétSinu béznych - produktivni fecova
dennich situaci, které se dovednost pisemnad =
mohou odehrat zpracovani textu v podobé
v cizojazyéném prostiedi reprodukce, osnovy,
zaznamena vzkazy vypiskl, anotaci apod.
volajicich - jednoduchy preklad
- interaktivni fec¢ové
dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich
¢innosti
- interakce ustni
- interakce pisemna
vyslovuje srozumitelné co 3. Jazykové prostiedky 16

nejblize pfirozené vyslovnosti
rozliSuje zakladni zvukové
prostfedky daného jazyka
komunikuje s jistou mirou
sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu,
vcetné vybrané frazeologie,

(lingvistické kompetence)

- vyslovnost (zvukové

prostredky jazyka)

- gramatika (tvaroslovi a

vétna skladba)

- slovni zasoba a jeji tvoreni
- grafickd podoba jazyka a

v rozsahu danych pravopis
tematickych okruhd, zejména
v rutinnich situacich

( ]
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kazdodenniho Zivota a
vlastnich zalib

- uplatnuje zékladni zpUsoby
tvoreni slov v jazyce

- dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

- ovlada minulé casy sloves

- upevnuje si syntaktické
dovednosti

- pouziva radové Cislovky

- vyjadfuje se pomoci
pfidavnych jmen v pfivlastku

- ma faktické znalosti 4. Poznatky o zemich 4
predevsim o zakladnich studovaného jazyka.
geografickych, Zemé dané jazykové oblasti
demografickych, - vybrané poznatky vSeobecného
hospodarskych, politickych, i odborného charakteru
kulturnich faktorech zemi k poznani zemé (zemi) prislusné
dané jazykové oblasti v€etné jazykové oblasti, jeji (jejich)
vybranych poznatkd z oboru, kultury (v€etné uméni a
a to v porovnani s redliemi literatury), tradic a
materské zemé a jazyka spoleCenskych zvyklosti

- zna zakladni spolecenské - informace ze sociokulturniho
zvyklosti a sociokulturni prosttredi prislusnych jazykovych
specifika zemi daného jazyka oblasti v kontextu znalosti o
ve srovnani se zvyklostmi CR

v CR, uplatriuje je vhodné
v komunikaci a pfi feSeni
problém{ i v jinych

vyucovacich predmétech

Ucebni osnova predmétu:

Obcanska nauka

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 3

N&zev predmétu: OBCANSKA NAUKA
Rocnik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 1 1 1 3

——
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Pocet hodin celkem: 99
Obecné cile

Obecnym cilem predmétu Obcanska nauka je poskytnout zakim spolecenskovédni vzdélani,
které je pfipravi na aktivni obcansky Zivot v demokratické spole¢nosti, a to tak, Ze ovlivni
hodnotovou orientaci zak(l, aby jednali odpovédné a uvazlivé nejen k vlastnimu prospéchu,
ale i k prospéchu celé spolecnosti.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu Obcanska nauka vychazi z obsahovych okruhl RVP - Spolecenskovédni
vzdélavani, Vzdélavani pro zdravi a Estetické vzdélavani. Obsah uciva navazuje na ucivo a
védomosti ziskané v osmém a devatém rocniku zakladni Skoly. Seznamuje zaky s psychologii
osobnosti a socialni psychologii, péci o zdravi a problematikou partnerskych vztah,
problematikou naboZenskych sekt a ndbozenského fundamentalismu. Ucivo se zaméfuje i na
problém statu a prava, postaveni Ceské republiky v soucasném svété a na politické a
ekologické problémy dneska. ZvySena pozornost se vénuje tém tematickym celkim, ve
kterych je mozné ukazat vyuZiti poznatkd predmétu pro Zivot v demokratické spole¢nosti.
Mezipredmétové vztahy: Ekonomika, Biologie a ekologie, Cesky jazyk a literatura,
Informacni a komunikacni technologie, Télesna vychova.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojt, hodnot a preferenci

Cilem vzdélavani v pfedmétu Obcanskda nauka je vést Zaky k odpovédnému a slusnému
jednani s lidmi, aby citili potfebu aktivné se zapojit do ob¢anského Zivota a vazili si hodnot
lidské prace. Vyuka sméruje k tomu, aby si Zaci vazili demokracie, usilovali o jeji zachovani a
ctili identitu jinych lidi. Zaci by méli tolerovat nositele jinych nazorl a zaroveri umét kriticky
posuzovat skute¢nost kolem sebe.

Pojeti vyuky

Vyuka je vedena prevaziné formou vykladu a diskuze. Pfi vyuce je mozno vyuzit mapy, rlizné
obrazové materialy, audiovizudlni techniku a internetu k vyhledavani aktualnich témat. Ve
vyuce se navazuje svobodné diskuzni prostfedi, v némz mohou Zaci vyjadfit své nazory a
postoje. Poznatky a dovednosti, o néz ucitel usiluje, sméruji k vyuziti v praktickém a
profesnim Zivoté zaku.

Hodnoceni vysledkii — zptsoby ovéreni

Klasifikace zakd vychazi z klasifikacniho radu skoly.

Hodnoceni zaka je prabéiné, ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi predevsim pisemné
a ustni zkouseni. Soucasti hodnoceni je i ptiprava a prezentace kratké zpravy nebo referatu.
Hodnocena je prace jednotlivcd i skupinova prdce (aktivni pfistup a vystupovani v diskuzich,
besedach).
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Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifrezovych témat

Kompetence k uéeni — tzn., Ze Zaci by méli:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;
vyuzivat ke svému uceni rzné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi;
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feseni problému — tzn., Ze Zaci by méli:

uplatnovat pfi feseni probléma rizné metody mysleni a myslenkové operace;
spolupracovat pfri reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence - tzn., Ze Zaci by méli:

vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;

Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socidlni kompetence — tzn. Ze Zaci by méli:

posuzovat redlné své dusevni i fyzické moznosti, odhadovat dlsledky svého jedndni a
chovani v rliznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svUj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi dlsledk(l nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socidlni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole€nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a reseni ukolQ, nezaujaté
zvaZovat navrhy druhych;

prispivat k wvytvareni vstricnych mezilidskych vztahG a k predchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., Ze Zaci by méli:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu;

dodrZovat zdkony, respektovat prdva a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

——
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- jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplatfovani hodnot demokracie;

- uvédomovat si vramci plurality a multikulturniho souziti vlastni kulturni, ndrodni a
osobni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte;

- chdpat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrziteIného rozvoje;

- uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — tzn., Ze Zaci by méli:

- mit odpovédny postoj kvlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt ptipraveni pfizplsobovat se
ménicim se pracovnim podminkdm;

- mit prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace vdaném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

- umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prileZitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani.

Matematické kompetence - tzn. Ze absolventi by méli:
- aplikovat matematické postupy pri feseni praktickych ukoll v béZnych situacich.

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi — tzn., Ze Zaci by méli:
- ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak svyuZitim celosvétové sité
Internet;
- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rdznych informacnich
zdrojl a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Prurezovd témata

Obcan v demokratické spolecnosti:

Pti vychoveé k demokratickému obcanstvi jsou Zaci vedeni k tomu, aby se podileli na vytvareni
demokratického klimatu ve Skole (pratelské vztahy mezi zaky a uciteli, zaky a rodi¢i a mezi
7aky navzajem), a tak pochopili principy demokracie v praxi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si
upevinovali postoje a hodnotové orientace potiebné pro fungovani demokracie a aby se
naucili ctit pojmy jako je moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita.

Clovék a Zivotni prostiedi
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V rdmci environmentalniho vzdélavani a vychovy jsou Zaci vedeni k tomu, aby si uvédomili,
jak ovliviiuje rust lidské populace globalni problémy ve svété, jaky je vliv Zivotniho prostredi
na lidské zdravi a jaky vyznam ma ochrana zdravi, zdrava Zivotosprdva a hodnotové orientace
a mezilidské vztahy pro celkovy Zivotni styl jedince a spole¢nosti.

Clovék a svét prace
V ramci vyuky predmétu Obcanska nauka jsou Zaci vedeni k tomu, aby si uvédomili vyznam a
moznosti dalSiho profesniho vzdélavani, nutnost celozZivotniho uceni, véetné moznosti prace

v zahraniéi. Zaci jsou déle vedeni k tomu, aby byli zodpovédni za vlastni Zivot a hledali
motivaci k aktivnimu pracovnimu Zivotu.

Informacni a komunikacni technologie
Zaci jsou vedeni k tomu, aby vyuzivali prostiedkd informacnich a komunikaénich technologii,

zejména internetu, naucili se pracovat s informacemi a komunikacnimi prostfedky.

Nazev vyucovaciho predmétu: Obcanska nauka 1. rocnik
Pocet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 1.Clovék v lidském 23
- popiSe na zakladé pozorovani lidi spolecenstvi
kolem sebe a informaci z médii, - lidskd spole¢nost a
jak jsou lidé v soucasné ¢eské spolecenské skupiny, soudoba
spolecnosti rozvrstveni z hlediska Ceska spolecnost, jeji vrstvy
narodnosti, nabozenstvi, - socialni role, konflikt roli
socidlniho postaveni - instituciondlni pomoc pfi
- vysvétli, pro¢ sam sebe pfifazuje feSeni problém{
k urcitému etniku, ndrodu - odpovédnost, slusnost,
- uvede zakladni rozdéleni optimismus a dobry vztah
socidlnich skupin k lidem jako zaklad
- objasni, do kterych socialnich demokratického souziti
skupin sam patfi v rodiné i v SirSi komunité
- uvede, jakd prava a povinnosti pro
ného vyplyvaji z jeho role v roding, Malé socialni skupiny a vztahy
ve Skole, na pracovisti Vv nich:
- vysvétli, kam se mlze obratit - rodina a jeji vyznam, vztahy
v tizivych Zivotnich situacich mezi generacemi
- dovede aplikovat zasady slusného - vrstevnické skupiny
chovani v béznych Zivotnich - Sikana a vandalismus
situacich - komunita, sousedstvi

——

]
54§



Gymnazium, Stfedni odborna skola a Stfedni odborné uciliste, o.p.s. Litométice

SVP: Kadeinik; kod: 69-51-H/01

uvede priklady sousedské pomoci
a spoluprace, lasky, pratelstvi a
dalSich hodnot

objasni funkci a vyznam rodiny pro
jednotlivce i spole¢nost

vysvétli na prikladech, co je to
Sikana, vandalismus

objasni vyznam dobrych
sousedskych vztah( a solidarity

v komunité

dovede uplatfiovat naucené
modelové situace k reseni
konfliktnich situaci

na konkrétnich prikladech vysvétli,
z ¢eho mize vzniknout napéti
nebo konflikt mezi pfislusniky
majoritni spole¢nosti a
pfislusnikem nékteré z mensin
doloZi na prikladech osud( lidi
(napf. civilistd, zajatcd, Zid(,
Romd, pfislusnikd odboje), jak si
nacisté pocinali na okupovanych
uzemich

uvede konkrétni priklady ochrany
mensin v demokratické
spole¢nosti

na zakladé pozorovani Zivota
kolem sebe uvede pficiny socialni
nerovnosti a chudoby

uvede postupy, jak lze do jisté
miry chudobu resit

dovede sestavit fiktivni
odpovédny rozpocet Zivotnich
naklad(l, popiSe, kam se mlize
obréatit v pfipadé socidlni nouze
vysvétli zasady statni socialni
politiky

vysvétli, co se rozumi
rovnopravnosti muzd a Zzen, na
zakladé pozorovani zivota kolem
sebe a informaci z médii uvede
priklady porusovani genderové
rovnosti

diskutuje a argumentuje o etice

v partnerskych vztazich, o vybéru
vhodného partnera a

problémy, zdroje konfliktd,
jejich reseni

Velké socidlni skupiny a
vztahy v nich:

dav, publikum, populace a
vefejnost

rasy, etnika, narody,
narodnosti

majorita a minorita, problémy
multikulturniho souziti, klady a
zapory vzajemného
obohacovani

genocida v dobé druhé
svétové valky (Slovana, Zidd,
Rom{ a politickych odptrci)
migranti, azylanti,emigranti,
migrace v soucasném svété
solidarita, princip solidarity
socidlni nerovnost a chudoba
v soucasné spolecnosti
hospodareni jednotlivce a
rodiny

feSeni krizovych financnich
situaci

socialni zajiSténi ob¢anu

Vztahy mezi pohlavimi:
postaveni muzl a Zen v rodiné
a ve spolecnosti

partnerské vztahy, volba
Zivotniho partnera

lidska sexualita

medialni obraz krasy lidského
téla

komeréni reklama

NdboZenstvi a cirkve

v soucasném svété:

vira a ateismus
nabozZenstvi a cirkve,
nabozenské hnuti a sekty
nabozensky
fundamentalismus

——
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odpovédném pristupu
k pohlavnimu Zivotu

- dovede posoudit vliv médii a
reklamy na Zivotni styl jedince a
na péci o své zdravi (bulimie,
anorexie)

- popiSe specifika nékterych
nabozenstvi, k nimz se hlasi
obyvatelé CR a Evropy

- vysvétli, ¢im mohou byt
nebezpecné nékteré nabozenské
sekty a nabozensky
fundamentalismus

- rozpozna zcela zfejmé konkrétni
pfiklady ovliviiovani verejnosti
(napf. v médiich, v reklamé,
jednotlivymi politiky...)

- zdlvodni vyznam zdravého Clovék a péce o zdravi 4
Zivotniho stylu - duSevni zdravi a rozvoj
- popiSe vliv fyzického a osobnosti
psychického zatiZzeni na lidsky - socialni dovednosti
organismus - rizikové faktory poskozujici
- objasni dasledky socialné zdravi
patologickych zavislosti na Zivot - rizikové chovani

jednotlivce, rodiny a spole¢nosti
- vysvétli, jak aktivné chranit své

zdravi
- orientuje se v nabidce kulturnich Kultura
instituci - kulturni instituce v CR a 6
- porovna typické znaky kultur regionu
raznych narodnosti na nasem - kultura ndrodnosti na nasem
uzemi uzemi
- popiSe vhodné spolecenské - spolecenska kultura, principy a
chovani v béZznych spolecenskych normy kulturniho chovani,
situacich spolecenska vychova
- vysvétli vyznam péce o kulturni - lidové uméni a uzita tvorba
hodnoty - estetické a funkéni normy pfi
- posoudi vliv reklamy na svou tvorbé a vyrobé predmétd
vlastni osobu a svij Zivotni styl pouzivanych v bézném zZivoté
- kultura bydleni a odivani
- ochrana a vyuZivani kulturnich
hodnot
- funkce reklamy a
propagacnich prostiedk( a
jejich vliv na Zivotni styl
Ndazev vyucovaciho predmétu: Ob¢anska nauka 2. rocnik
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Pocet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 2. Clovék jako obéan 18
- uvede zakladni zasady a - podstata, zdkladni hodnoty a
principy, na nichZ je zaloZena principy demokracie
demokracie

- charakterizuje demokracii a
objasni, jak funguje demokracie
dnesni doby a jaké ma
problémy (sobectvi, korupce,
kriminalita, nasili,
neodpovédnost...)

- dovede debatovat o zcela
jednozna¢ném a medialné
zndmém poruseni princip(
nebo zasad demokracie

- uvede zdkladni lidska prava, - lidskd prava, jejich obhajovani
ktera jsou zakotvena v Ceskych a mozZné zneuZivani, verejny
zakonech - v€etné prav déti a ochrance prav, prava déti

uvede, kam se Ize obratit, kdyz
jsou lidska prava ohroZzena

- objasni ulohu demokratického - statajeho funkce, pravni
statu a délbu moci, popiSe zaklady statu, Ustava a
Cesky politicky systém politicky systém CR, struktura
- uvede, k ¢emu je pro obcana vefejné spravy, obecni a
dnesni doby prospésny krajskd samosprava

demokraticky stat a jaké ma ke
svému statu a jeho ostatnim
lidem obc¢an povinnosti

- uvede nejvyznamnéjsi ceské - politika, politické strany a
politické strany volby
- objasni ulohu politickych stran - pravo volit

a svobodnych voleb

- vysvétli, proC se uskutecnuji
svobodné volby a proc se jich
maji lidé zucastnit

- popiSe, podle ¢eho se muze
obcan orientovat, kdyzZ zvazuje
nabidku politickych stran

- naprikladech zdénivCRa - politicky radikalismus a
jejich obrazu v médiich vyvodi, extremismus, aktudlni ¢eska
jaké projevy je mozné nazvat extremistickd scéna a jeji
politickym radikalismem nebo symbolika, mladez a
extremismem (neonacismem, extremismus, teror a
rasismem atd.) a terorismem terorismus
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vysvétli, proc¢ jsou extremistické
nazory a jednani nebezpecné

dolozZi na prikladech ze
spolec¢enského déni ob¢anskou
angazovanost a vysvétli, proc je
dllezita

debatuje o tom, jaké vlastnosti
by mél mit idealni obc¢an
demokratického statu

v konkrétnich prikladech ze
Zivota rozlisi pozitivni jednani
(tj. jednani, které je v souladu
s ob¢anskymi ctnostmi), od
Spatného — nedemokratického
jednani

dovede aplikovat zdsady
slusného chovani a feseni
konflikt{

objasni, jak se maji resit
konflikty mezi vrstevniky a zaky,
co se rozumi Sikanou a
vandalismem, posoudi, jaké
maji tyto negativni jevy
dlsledky

obcanska participace,
obcanska spolecnost,
obcanské ctnosti potifebné pro
demokracii a multikulturni
souZiti, obcanska
odpovédnost, slusné a dobré
chovani jako zaklad
demokratickych vztahd mezi
lidmi

vysvétli, proc je tfeba zobrazeni
sveéta, udalosti a lidi v médiich
(medidlni obsahy) pfijimat
kriticky

dovede debatovat o zcela
jednozna¢ném a medialné
znamém poruseni principu
nebo zdsad demokracie

média (tisk, televize, rozhlas,
internet), funkce médii,
svobodny pfistup

k informacim, kriticky ptistup
k médiim, média jako zdroj
zabavy a pouceni

vysvétli podstatu prava a rozdil
mezi pravnimi a etickymi
normami, mezi pravem a
spravedInosti

objasni, co je to stat a jaky je
rozdil mezi statem totalitnim a
pravnim

popisSe ¢innost policie, soud,
advokacie a notarstvi

objasni, kdy je ¢lovék zpUsobily
k pravnim dkonim a ma trestni
odpovédnost

3. Clovék a pravo

vznik a podstata prava, pravni
rad, pravni a moralni normy,
pravni vztahy, pravo a
spravedInost, pravni stat,
pravni ochrana, soustava
soudt v CR, pravnicka
povolani (notat, advokat,
statni zastupce, soudce)

15

popise, jaké zavazky vyplyvaji ze
smluv béznych v praktickém

systém prava, ob¢anské pravo,
majetkové vztahy, pravo

(
0
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Zivoté a z vlastnického prava, vlastnické, smlouvy,
dovede hdjit své spotiebitelské odpovédnost za Skodu
zajmy, napt. uplatnéni - pravo a mravni odpovédnost
reklamace v béZném Zivoté
- dovede reklamovat koupené
zbozi nebo sluzby
- dovede z textu fiktivni smlouvy
bézné v praktickém Zivoté
(napt. o koupi zboZi, cestovnim
zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké
mu z ni vyplyvaji povinnosti a
prava
- vysvétli prava a povinnosti mezi - rodinné pravo, manzelstvi,
détmi a rodici, mezi manzeli, jeho vznik a zanik, partnefi,
mezi partnery narozeni ditéte a péstounska
- dovede v této oblasti prava péce, vyZivovaci povinnost,
vyhledat informace a pomoc pfi domdci nasili
feSeni konkrétniho problému
- dovede aplikovat postupy - trestni pravo, trestni
vhodného jednani, stane-li se odpovédnost, tresty a
svédkem nebo obéti ochranna opatreni, organy
krimindlniho jednani (Sikana, ¢inné v trestnim fizeni (policie,
lichva, nasili, vydirani...) statni zastupitelstvi,
vySetrovatel, soud), specifika
trestné Cinnosti a trestani
mladistvych
- kriminalita pachand na
mladistvych a na détech,
kriminalita pachand
mladistvymi
Nazev vyucovaciho pfedmétu: Obc¢anska nauka 3. rocnik
Pocet hodin celkem: 33
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 4. Clovék a hospodaistvi 18
- dovede vysvétlit pojmy - zakladni ekonomické pojmy,
majetek, vlastnictvi, statky, trh a jeho fungovani (zboZi,
hospodarské vztahy, lidska nabidka, poptdvka, cena)
prace, trh
- vysvétli, co ma vliv na cenu
zbozi
- dovede vyhledat nabidky - Ufad prace, sluzby, hledani
zameéstnani, kontaktovat zameéstnani, nezaméstnanost,
pfipadného zaméstnavatele a podpora v nezaméstnanosti,

( 1
1 % )
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Urad prace, prezentovat své
pracovni dovednosti a
zkuSenosti

popisSe, jak se pripravi na
pfijimaci pohovor a co je jeho
obsahem

rekvalifikace, pfijimaci fizeni
do zaméstnani

vznik, zména a ukonceni
pracovniho poméru

vysvétli vznik pracovniho
pomeéru, popise, co ma
obsahovat pracovni smlouva
dovede vyhledat pouceni a
pomoc v pracovnépravnich
zaleZitostech

pracovni pravo, pracovni
pomér, nalezitosti pracovni
smlouvy, povinnosti a prava
zaméstnance a
zameéstnavatele, odpovédnost
za Skodu, druhy skod,
pfedchdazeni Skodam

popise funkci penéz

dovede si zfidit penéZni ucet,
provést bezhotovostni platbu,
sledovat pohyb penéz na svém
uctu

dovede si zkontrolovat, zda jeho
mzda a pracovni zarazeni
odpovidaji pracovni smlouvé a
jinym pisemné dohodnutym
podminkam

penize, funkce penéz,
hotovostni a bezhotovostni
penéini styky, mzda ¢asova a
ukolova

vysvétli, pro¢ obcané plati dang,
socialni a zdravotni pojisténi
dovede sestavit mésicni
rozpocet pramérné Ctyrclenné
rodiny

dovede zjistit, jaké sluzby
poskytuje konkrétni penéini
ustav (banka, pojistovna) a na
zakladé zjisténych informaci
posoudit, zda konkrétni sluzby
jsou pro ného Unosné, napf.
pljcka, nebo nutné a vyhodné

dané, danova ptiznani, socialni
a zdravotni pojisténi, rodinny
rozpocet, sluzby penéznich
ustava

vysvétli spolecensky
organizovanou pomoc
ob¢andm, vyjmenuje druhy
statni socidlni podpory
dovede vyhledat pomoc,
ocitne-li se v tizivé socialni
situaci

socialni zabezpeceni rodiny,
pomoc statu, charitativnich a
jinych instituci socialné
potfebnym obcanim

dovede najit Ceskou republiku
na mapé svéta a Evropy, podle
mapy popise jeji polohu a
vyjmenuje sousedni staty

5. Ceska republika, Evropa a
svét

CR a jeji sousedé,

statni a narodni symboly,

15
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- popiSe statni symboly a nékteré vyznamné mezniky
¢eské narodni tradice, vysvétli v modernich déjinach ceské
vyznam udalosti, které se poji statnosti

se statnimi svatky a
vyznamnymi dny Ceské
republiky nebo Ceskoslovenska

- popiSe, proC existuje Evropska - CRaevropskd integrace,
unie a jaké povinnosti a vyhody Evropska unie, postaveni CR ve
z ¢lenstvi v EU plynou nasim svété, OSN, NATO
obc¢aniim

- popiSe cile EU, znd orgény a
jejich poslani

- objasni postaveni CR v EU,
posoudi klady a zapory ¢lenstvi
CRVEU

- vysvétli, k jakym nadnarodnim
uskupenim CR patii a jaké ji
z toho plynou zavazky

- uvede priklady velmoci, zemi - soucasny svét: bohaté a chudé
vyspeélych, rozvojovych a zemi zemé, velmoci, ohniska napéti
velmi chudych (véetné v soudobém svété, nebezpedi
lokalizace na mapé) nesnasenlivosti a terorismu ve

- uvede, s jakymi konflikty a svété

problémy se potykd soucasny
svét a jak jsou reSeny

- na prikladu (z médii nebo
z jinych zdroja) vysvétli, jakych
metod pouZivaji teroristé a za
jakym ucelem

- na prikladech z hospodafstvi, - globalizace, jeji pficiny a
kulturni sféry nebo politiky disledky, globalni problémy
popisSe, cemu se rika globalizace

- uvede hlavni problémy
dnesniho svéta, lokalizuje na
mapé ohniska napéti v
soudobém svété

Ucebni osnova predmétu:

Aplikovana psychologie

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 1

——
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Nazev predmétu: APLIKOVANA PSYCHOLOGIE
Rocnik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 0 0 1 1

Pocet hodin celkem: 33
Obecné cile

Cilem predmétu Aplikovana psychologie je vést Zaky k osvojeni zasad spolecenského chovani
a profesniho vystupovani, naudit je aktivné vyuZivat poznatky ziskané v psychologii pfi
jedndni s lidmi a zakazniky ¢i obchodnimi partnery a pfi feseni problémovych osobnich a
pracovnich situaci. Zaci si osvoji schopnost komunikace se zdkazniky na zakladé typologie.
Diaraz je kladen na schopnosti Zakd pouZit poznatky z predmétu v praktickych situacich
v oblasti psychologickych zakladl jedndni a zvlddnuti profesniho a spolecenského
vystupovani a zdsad profesni etiky pti kontaktu se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi
partnery.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu Aplikovand psychologie vychazi zobsahovych okruhl RVP -
SpoleCenskovédni vzdélavani a Komunikace ve sluzbach. Zakladnimi tematickymi celky jsou
psychologie osobnosti, socidlni psychologie, psychologické zdklady jednani a spolecenské
chovani a profesni vystupovani se zamérenim na osobnost zdkaznika/obchodniho partnera a
profesni etika. Vramci uciva jsou Zdci sezndmeni snormami spolecenského chovani,
psychologickymi aspekty komunikace se zakaznikem sohledem na jeho typologii a
s praktickym vyuzZitim poznatk(l psychologie pfi tesSeni rlznych interpersonalnich a
komunikativnich situaci.

Mezipiredmétové vztahy: Cesky jazyk a literatura, Ob&anskd nauka, Biologie a ekologie,
Informacni a komunikacni technologie

Cile vzdéldvdni v oblasti citt, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka predmétu Aplikovana psychologie sméruje k tomu, aby Zaci pochopili jedine¢nost a
individualitu své osobnosti a respektovali ji vpfistupu kdruhym lidem, predevsim
k zakaznik(m, byli tolerantni ke kulturnim odliSnostem a chovani druhych a zvolili vhodnou
strategii jednani a komunikace se zakazniky/obchodnimi partnery, byli si védomi vlastni
dlistojnosti a rozpoznali manipulativni zdméry druhych lidi. Zaci jsou rovnéz vedeni k tomu,
aby si vytvorili svij hodnotovy systém s dldrazem na slusné a lidské chovani a jednani,
dodrzovali etické normy v jedndni, byli schopni se oprostit od predsudkd a stereotypl
v posuzovani lidi a vytvofrili si vlastni Usudek.

Pojeti vyuky
Ve vyuce predmétu Aplikovand psychologie je kladen ddraz na aplikaci teoretickych

poznatk(l v oblasti osobniho i profesniho Zivota, proto je ve vyuce vyuzito predevsim
modelovych situaci a rozbord pfikladd z praxe. Zakladnimi metodami vyuky je frontalni

——
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vyucovani, vyklad, diskuze, samostatné prace zak(i formou feseni problémovych situaci

(pisemné zpracované), ve vyuce jsou vyuzZivany informacni a komunikacni technologie,
zejména internet. Z pomlcek jsou predevsim vyuzivany ucebnice a odborna literatura.

Hodnoceni vysledkii — zplisoby ovéreni

Klasifikace zakd vychazi z klasifika¢niho radu Skoly. Hodnoceni zakl je prabéziné, diraz je
kladen predeviim na samostatnost, aktivni pristup k zadanym ukol@im a kreativitu. Zaci jsou
hodnoceni formou Ustniho zkouseni, pisemného testu a vypracovani samostatné prace na
zadané téma.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Kompetence k uceni — tzn. Ze absolventi by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
- ovladat rizné techniky uéeni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi;
- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledk(l svého uceni ze strany jinych lidi;
- znat mozZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feseni problému - tzn. Ze absolventi by méli:
- volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive ;
- spolupracovat pfi resSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence — tzn. Ze absolventi by méli:

- vyjadfovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykoveé spravné;

- Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

- dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potreb a
charakteru pftislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét béiné odborné
terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i Ustni formé ).

Personalni a socialni kompetence — tzn. Ze absolventi by méli:

- posuzovat realné své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v rliznych situacich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zZivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplUsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu a kritiku;

- ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

——
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- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dlsledk( nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

- prispivat kvytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyplim v pfistupu k jinym;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

- pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn.zZe absolventi by méli:

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve
vefejném zajmu;

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplatnovani hodnot demokracie;

- uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — tzn. Ze absolventi by
méli:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani, uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraven pfizplisobovat se ménicim se
pracovnim podminkam.

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologiia pracovat s
informacemi - tzn., Ze absolventi by méli:
- ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak svyuZitim celosvétové sité
Internet;
- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rdznych informacnich
zdrojl a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Priurezovd témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Pti vychové k demokratickému obcanstvi jsou Zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru
sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku, hledali kompromisy mezi
osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni, dovedl|i jednat s lidmi,
diskutovat o citlivych nebo kontroverznich tématech a hledat kompromisni feseni. Dale jsou
vede